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Veranstalter

Adresse: Markus Steffen Techniktraining
Cerestarstr. 2
47809 Krefeld

Telnr: 0000

E-Mail-Adresse: info@m-steffen.com

Webseite: https://www.m-steffen.com/impressum/

Lehrgangsziel

Vermittlung von Kenntnissen im Bereich Coaching von Fußballspieler*innen

Inhalte

Lehrgangsinhalte: Methodik und Coachingmodell - Technische
Fehlerbilder - Erster Kontakt / Ball Annahme-
und –Mitnahme - Kategorien der Stoßarten -
Passspiel - Flugbälle und Flanken - Torschuss -
Richtungswechsel und Dribbling - 1-gegen-1
Offensiv und Defensiv - Torwarttechniken -
Standards - Videoanalyse - Kopfball - Übungen
im Techniktraining

Medien, die Bestandteile des
Fernlehrangebots sind:

Lernplattform, 14 (Video-)Module

Abschluss

Abschluss: Institutsinternes Zertifikat

Art des Abschlusses: institutsinterne Prüfung



Voraussetzungen

Teilnahmevoraussetzungen: Mindestens 18 Jahre alt, Grundkenntnisse im
Fußballtraining (wünschenswert), Bereitschaft
zur selbstständigen Bearbeitung von
Videoinhalten. Technische Voraussetzungen:
PC/Tablet mit Internetzugang, Webcam und
Mikrofon für Zoom-Sessions.

Prüfungsvoraussetzungen: Nachweis ausreichender Vorbereitung

Kosten

Teilnahmekosten (Gesamtkosten): 1.099,00 €

Lehrgangskosten: 1.099,00 €

Kosten für (externe) Prüfungen: 0,00 €

Anzahl der Raten: 1

Höhe der Raten: 1.099,00 €

Die Teilnehmerkosten können Veränderungen erfahren haben, die der ZFU zum Redaktionsschluss noch nicht
vorlagen. Aktuelle Gebühren, Kosten und Erläuterungen dazu erhalten Sie beim Fernlehrinstitut. 

Zeitrahmen

Gesamtdauer in Monaten: 3.00

Gesamtdauer in Stunden: 41 Std. (55 Unterrichtseinheiten zu je 45 Min.)

Wöchentlicher Lernaufwand für
das Selbstlernen in Stunden:

3.00

Synchrone Lerneinheiten (je 45 Minuten): 3

Präsenzunterricht: Drei individuelle Zoom-Calls (mind. zwei sind
verpflichtend)

Zusätzliche Informationen

Nach Absprache können die Teilnahmekosten auch in Raten bezahlt werden.


