
Heilpraktiker/-in für Psychotherapie -
Vorbereitungskurs auf die staatliche Prüfung

Titel Heilpraktiker/-in für Psychotherapie -
Vorbereitungskurs auf die staatliche Prüfung

Zulassungsnummer 5167926

Veranstalter

Adresse: Hamburger Institut für Systemische Lösungen
GmbH
Hildesheimer Weg 16a
22459 Hamburg

Telnr: +494041620442

E-Mail-Adresse: info@systemloesungen-hisl.de

Webseite: https://www.systemloesungen-hisl.de

Lehrgangsziel

Vermittlung von Kenntnissen der Psychotherapie zur Vorbereitung auf die amtsärztliche
Überprüfung nach dem Heilpraktiker-Gesetz (HeilprG) in Verbindung mit der Ersten
Durchführungsverordnung zum Heilpraktikergesetz (HeilprGDV 1)

Inhalte



Lehrgangsinhalte: u.a. Grundlagen der psychologischen
Diagnostik, Überblick über die wichtigsten
psychotherapeutischen Methoden, Abgrenzung
von psychisch determinierten Erkrankungen,
von organisch (körperlich) verursachten
Erkrankungen, Einführung in die Diagnostik auf
Grundlage des ICD10, Einschlägige Gesetze,
die eine spätere Ausübung der Psychotherapie
regeln und begrenzen. Psychopathologie:
Psychische Störungen Diagnoseschema ICD
10; Psychopathologischer Befund, Neurosen –
Neurosenlehre, Krisenintervention,
Psychopathologie, Persönlichkeitsstörungen,
Behandlungsmethoden, Psychiatrische
Krankheitslehre, Affektive Störungen,
Endogene Psychosen / Exogene Psychosen,
Psychosomatische Störungen,
Intelligenzminderung, Entwicklungsstörungen,
Missbrauch und Abhängigkeit, Suizidalität,
Berufs- und Gesetzeskunde, Kinderpsychiatrie /
Jugendpsychiatrie, Psychopharmaka, Drogen-
und Medikamentenabhängigkeit, Amtsärztliche
Prüfungsfragen

Medien, die Bestandteile des
Fernlehrangebots sind:

interaktive Inhalte, Videos, Repetitorien,
Klausuren und Skripte auf einer digitalen
Lernplattform, Prüfungsvorbereitung

Abschluss

Abschluss: Prüfung vor einem Gesundheitsamt zum
Erwerb der Erlaubnis zur Ausübung der
Heilkunde beschränkt auf das Gebiet der
Psychotherapie

Art des Abschlusses: institutsinterne Prüfung

Voraussetzungen



Teilnahmevoraussetzungen: ein Mindestalter von 25 Jahren zum Zeitpunkt
der Überprüfung, ein polizeiliches
Führungszeugnis, mindestens eine
abgeschlossene Schulbildung (mindestens
mittlere Reife), Wohnsitz in Deutschland
(Auszug Melderegister), eine ausreichende
körperliche und geistige Gesundheit (formlose
Bescheinigung vom Hausarzt), ausreichende
Deutschkenntnisse auf Niveau B2 - C1 des
GER; Technische Voraussetzungen: Endgerät
mit Internetzugang, aktueller Browser (Chrome,
Firefox, Edge), Webcam, Mikrofon und
Lautsprecher bzw. Headset, Grundkenntnisse
im Umgang mit digitalen Medien
(Dateiverwaltung, E-Mail, Browser-Navigation,
Online-Meetings)

Prüfungsvoraussetzungen: Nachweis ausreichender Vorbereitung

Kosten

Teilnahmekosten (Gesamtkosten): 1.880,00 €

Lehrgangskosten: 1.880,00 €

Kosten für (externe) Prüfungen: 0,00 €

Kosten für diese erforderlichen
Arbeitsmaterialien:

52,00 €

Anzahl der Raten: 8

Höhe der Raten: 235,00 €

Die Teilnehmerkosten können Veränderungen erfahren haben, die der ZFU zum Redaktionsschluss noch nicht
vorlagen. Aktuelle Gebühren, Kosten und Erläuterungen dazu erhalten Sie beim Fernlehrinstitut. 

Zeitrahmen

Gesamtdauer in Monaten: 8.00

Gesamtdauer in Stunden: 275 Std. (367 Unterrichtseinheiten zu je 45
Min.)

Wöchentlicher Lernaufwand für
das Selbstlernen in Stunden:

6.00

Synchrone Lerneinheiten (je 45 Minuten): 91



Präsenzunterricht: 34 wöchentliche Live-Online-Termine per Zoom
von 19 – 21 Uhr an jedem Dienstag; Live-
Termine werden aufgezeichnet


