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Zulassungsnummer 7623826

Veranstalter

Adresse: Ursula Sontheim - Eltern Coaching Akademie
Riedisser-Ring 8
88353 Kißlegg

Telnr: 0000

E-Mail-Adresse: info@elterncoachingakademie.de

Webseite: https://www.elterncoachingakademie.de/

Lehrgangsziel

Vermittlung von Kenntnissen und Fertigkeiten im Bereich des Online-Elterncoachings – der
professionellen, nicht-heilkundlichen Begleitung von Eltern in herausfordernden Erziehungs- und
Familiensituationen

Inhalte

Lehrgangsinhalte: Rolle und Haltung als Elterncoach, Rahmen,
Ethik, Verantwortung, Elternbedürfnisse,
Pädagogische, entwicklungspsychologische,
neurobiologische Grundlagen,
Familiendynamiken, Bindung, Gefühle,
Kommunikation, Coachingmethoden,
Prozessgestaltung und Reflexion,
Coachingprozesse planen und durchführen,
Praxis und Selbsterfahrung

Medien, die Bestandteile des
Fernlehrangebots sind:

digitale Lernplattform mit Videos, Skripten,
Workbooks und Vorlagen, Live Online Termine
werden auch als Aufzeichnungen zur
Verfügung gestellt, Übungsgruppenarbeit,
Einsendeaufgaben, Bonusinhalte



Abschluss

Abschluss: institutsinternes Zertifikat

Art des Abschlusses: institutsinterne Prüfung

Voraussetzungen

Teilnahmevoraussetzungen: Starkes Interesse an der Arbeit mit Eltern,
Mindestalter 18 Jahre, sichere
Deutschkenntnisse, vor der Aufnahme findet
ein persönliches Gespräch statt; Technische
Voraussetzungen: PC mit Internetzugang,
Headset oder Kamera, Mikrofon und
Lautsprecher, PDF-Reacer und
Textverarbeitungsprogramm

Prüfungsvoraussetzungen: Nachweis ausreichender Vorbereitung

Kosten

Teilnahmekosten (Gesamtkosten): 5.900,00 €

Lehrgangskosten: 5.900,00 €

Kosten für (externe) Prüfungen: 0,00 €

Anzahl der Raten: 4

Höhe der Raten: 1.475,00 €

Die Teilnehmerkosten können Veränderungen erfahren haben, die der ZFU zum Redaktionsschluss noch nicht
vorlagen. Aktuelle Gebühren, Kosten und Erläuterungen dazu erhalten Sie beim Fernlehrinstitut. 

Zeitrahmen

Gesamtdauer in Monaten: 12.00

Gesamtdauer in Stunden: 271 Std. (361 Unterrichtseinheiten zu je 45
Min.)

Wöchentlicher Lernaufwand für
das Selbstlernen in Stunden:

4.50

Synchrone Lerneinheiten (je 45 Minuten): 52



Präsenzunterricht: Pre-Coaching: 7 Calls à 90 Minuten plus 1
Workbook-Einheit, mindestens 4 Live-Calls, 25
Stunden Übungsgruppenarbeit, 45-minütiges
Halbjahresgespräch in Monat 6, 30-minütiges
Abschlussvorbereitungsgespräch in Monat 9, 3
Probeklienten-Prozesse mit insgesamt 9
Sitzungen á 60 - 90 Minuten, 2
Einsendeaufgaben und 90-minütiges
Abschlussgespräch; fakultative
Präsenzmaßnahmen werden darüber hinaus
angeboten (nähere Informationen erteilt das
Institut)

Zusätzliche Informationen

Die Ausbildung qualifiziert für nichtheilkundliches Elterncoaching. Sie ersetzt keine medizinische,
psychotherapeutische oder heilkundliche Ausbildung.


