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Veranstalter

Adresse: Naturheilschule - Heilpraktikerschule -
Therapeutenschule Isolde Richter
Üsenbergerstr. 13
79341 Kenzingen

Telnr: +49 7644 927883-0

E-Mail-Adresse: info@Isolde-Richter.de

Webseite: https://www.Isolde-Richter.de

Lehrgangsziel

Vermittlung von Kenntnissen und Fertigkeiten um Systemische Biografiearbeit in beruflichen
Kontexten anzuwenden

Inhalte



Lehrgangsinhalte: Definitionen Biografie, Biografiearbeit,
Biografiearten • Charakteristiken und Stränge
von Biografien •Zielgruppen und
Handlungsfelder von Biografiearbeit •
Grundannahmen systemischer Praxis •
Einführung in systemisches Denken und
Handeln • Ziele, Prinzipien und Wirkungen von
Biografiearbeit • Notwendige Kompetenzen und
Settings für biografisches Arbeiten •
Ressourcenorientierte Biografiearbeit
•Biografiearbeit durch Erzählen von
Geschichten •Einsatz von Gegenstände und
Utensilien • Einführung in Psychoanalyse und
Tiefenpsychologie (Bezugstheorie) •
Sozialisation, Entwicklung und Jugend damals
und heute • Entwicklungspsychologie
Bezugstheorie) • Sozialisations- und
Generationentheorie und -forschung
•Biografiearbeit mit Kindern und Jugendlichen •
Erzählcafé als klassische Methode der
Biografiearbeit • Gestaltung von
Rahmenbedingungen für Erinnerungspflege •
Fragearten, Fragetechniken,
Gesprächsführungstechniken • Arbeit mit der
Spiel- und Medienbiografie • Bedeutung von
Spiel und Medien für die Entwicklung •
Einführung in die humanistische Psychologie
(Bezugstheorie)• Arbeit mit Gruppen,
Einführung in die Gruppendynamik • Einführung
in Logotherapie und Existenzanalyse
(Bezugstheorie) • Lerntheorie und
Lernpsychologie (Bezugstheorie) • Methoden
der Biografiearbeit (Lebensbuch, Chronik,
Stammbaum u.a.) • Kreatives Arbeiten und
kreative Methoden • Themen und Anlässe für
biografisches Arbeiten • Biografiearbeit mit
Paaren • Arbeit mit dem Lebensflussmodell /
Zeitlinienarbeit • Genogrammarbeit,
Stammbaumerstellung, Chronikerstellung •
Einführung in die positive Psychologie
(Bezugstheorie) • Biografisches Schreiben und
Schreibgruppen • Biografiearbeit in der Pflege •
Biografiearbeit in Beratung, Coaching,
Seelsorge, Therapie • Arbeit mit Bildkarten,
Tierfiguren und Materialien • Praktische
Empfehlungen zur Umsetzung von
Erinnerungsarbeit • Umgang mit besonderen
Situationen in der Biografiearbeit • Haltung und
Professionalität in biografischem Arbeiten •
Übersicht über Basisliteratur und
Arbeitsmaterialien



Medien, die Bestandteile des
Fernlehrangebots sind:

Begleitskript, Begleitmaterialien

Abschluss

Abschluss: institutsinternes Zertifikat

Art des Abschlusses: institutsinterne Prüfung

Voraussetzungen

Teilnahmevoraussetzungen: Grundqualifikation oder nachweisbare
berufliche Erfahrungen in einem beratenden,
pädagogischen, psychosozialen, pflegerischen,
gesundheitsnahen oder vergleichbaren
begleitenden Tätigkeitsfeld, Bereitschaft zur
fachlichen Auseinandersetzung mit
biografischen Methoden; technische
Voraussetzungen: digitales Endgerät mit
Internetzugang

Prüfungsvoraussetzungen: Nachweis ausreichender Vorbereitung

Kosten

Teilnahmekosten (Gesamtkosten): 449,00 €

Lehrgangskosten: 449,00 €

Kosten für (externe) Prüfungen: 0,00 €

Anzahl der Raten: 3

Höhe der Raten: 149,00 €

Die Teilnehmerkosten können Veränderungen erfahren haben, die der ZFU zum Redaktionsschluss noch nicht
vorlagen. Aktuelle Gebühren, Kosten und Erläuterungen dazu erhalten Sie beim Fernlehrinstitut. 

Zeitrahmen

Gesamtdauer in Monaten: 3.00

Gesamtdauer in Stunden: 34 Std. (45 Unterrichtseinheiten zu je 45 Min.)



Wöchentlicher Lernaufwand für
das Selbstlernen in Stunden:

1.00

Synchrone Lerneinheiten (je 45 Minuten): 28

Präsenzunterricht: Onlineseminare

Zusätzliche Informationen

Die im Lehrgang vermittelte Systemische Biografiearbeit stellt keine heilkundliche oder
psychotherapeutische Tätigkeit dar. Sie beinhaltet weder Diagnostik noch Behandlung psychischer
Störungen und ersetzt keine Psychotherapie oder sonstige Heilkunde.


