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Lehrgangsziel

Vermittlung von Kenntnissen zu grundlegenden pflegerischen, betreuerischen, kommunikativen
und rechtlichen Kompetenzen fur eine unterstiitzende Téatigkeit in der stationaren und ambulanten

Pflege

Inhalte

Lehrgangsinhalte:

Ankommen im Pflegebasiskurs ¢ Einfihrung in

die Pflege und Betreuung alterer « Grundlagen
der Anatomie, Physiologie Grundlagen der
Gesundheits- und Krankheitslehre
Erkrankungen im Alter und wie sie sich auf die
Pflege auswirken ¢« Grundlagen
Gerontopsychiatrie und Neurologie ¢
Grundlagen der pflegerischen Versorgung ¢
Erndhrung ¢ Betreuung und Aktivierung  Pflege
am Ende des Lebens ¢ Verhalten in
Notfallsituationen « Pflegedokumentation
Kommunikation und Zusammenarbeit « Hygiene

und Arbeitssicherheit « Rechtsgrundlagen



Medien, die Bestandteile des Lernanleitung und Lehrtexte, digitale

Fernlehrangebots sind: Lernmodule, Videos, interaktive
Selbstkontrollaufgaben, Reflexions- und
Transferaufgaben, Online-Tests,
Einsendeaufgabe

Abschluss
Abschluss: keine Prufung
Art des Abschlusses: keine Prafung
Kosten
Teilnahmekosten (Gesamtkosten): 999,00 €
Lehrgangskosten: 999,00 €
Kosten fur (externe) Prafungen: 0,00 €
Anzahl der Raten: 4
Hohe der Raten: 249,00 €

Die Teilnehmerkosten kdnnen Verédnderungen erfahren haben, die der ZFU zum Redaktionsschluss noch nicht
vorlagen. Aktuelle Geblhren, Kosten und Erlauterungen dazu erhalten Sie beim Fernlehrinstitut.

Zeitrahmen
Gesamtdauer in Monaten: 3.00
Gesamtdauer in Stunden: 155 Std. (207 Unterrichtseinheiten zu je 45
Min.)
Wochentlicher Lernaufwand fur 12.00
das Selbstlernen in Stunden: '
Synchrone Lerneinheiten (je 45 Minuten): 0

Prasenzunterricht: Nicht vorgesehen



