Traumafachberater/-in

Titel Traumafachberater/-in

Zulassungsnummer 7598426

Veranstalter

Adresse: BA Bergische Akademie fur
Erwachsenenbildung GmbH
Reinshagener Straf3e 32
42857 Remscheid

Telnr: +49 2191 464 31 40
E-Mail-Adresse: info@bergische-akademie.de
Webseite: https://www.bergische-akademie.de

Lehrgangsziel

Vermittlung von Kenntnissen und Fahigkeiten fiir eine berufliche Tatigkeit als Traumafachberater/-
in

Inhalte

Lehrgangsinhalte: Einfihrung in Traumaberatung, theoretische
Grundlagen - Traumafolgestérungen und
Entstehungskontexte - Grundlagen
traumasensibler Beratung: Sicherheit und
Stabilisierung -Stabilisierende Interventionen -
Der Ablauf des Beratungsprozesses -
Krisenintervention, spezielle Zielgruppen -
Fallarbeit - Beraterprofessionalitat,
Praxistransfer

Medien, die Bestandteile des

Fernlehrangebots sind: 8 Lehrbiefe

Abschluss



Abschluss: Nach bestandener schriftlicher
Abschlussprifung wird die erfolgreiche
Teilnahme am Fernlehrgang mit dem
Abschlusszertifikat ,,Grundlagen der
traumasensiblen Arbeit* bestatigt. Fir einen
Zertifikatsabschluss ,Traumafachberater/in“
werden die Teilnahme an zwei Online-
Seminaren, die Peergroup-Arbeit sowie die
bestandene Abschlussprifung vorausgesetzt.

Art des Abschlusses: institutsinterne Prufung
Voraussetzungen
Teilnahmevoraussetzungen: Mindestalter von 25 Jahren, abgeschlossene

Berufsausbildung oder ein abgeschlossenes
Studium in einem sozialen, padagogischen,
pflegerischen, medizinischen oder beratenden
Beruf oder eine vergleichbare berufliche
Quialifikation und mindestens ein Jahr
einschlagige praktischer Berufserfahrung in
einem Tatigkeitsfeld mit beratendem oder
begleitendem Bezug, seelische Stabilitat,
sichere Deutschkenntnisse in Wort und Schrift
(mind. C1-Niveau); technische Voraussetzung:
PC mit Internetzugang

Prufungsvoraussetzungen: Nachweis ausreichender Vorbereitung
Kosten

Teilnahmekosten (Gesamtkosten): 1.919,00 €

Lehrgangskosten: 1.919,00 €

Kosten fur (externe) Prafungen: 0,00 €

Anzahl der Raten: 10

Hohe der Raten: 191,00 €

Die Teilnehmerkosten kénnen Veranderungen erfahren haben, die der ZFU zum Redaktionsschluss noch nicht
vorlagen. Aktuelle Geblhren, Kosten und Erlauterungen dazu erhalten Sie beim Fernlehrinstitut.

Zeitrahmen



Gesamtdauer in Monaten: 10.00

Gesamtdauer in Stunden: 417 Std. (556 Unterrichtseinheiten zu je 45
Min.)

Wochentlicher Lernaufwand fur

das Selbstlernen in Stunden: 9.00

Synchrone Lerneinheiten (je 45 Minuten): 40

Prasenzunterricht: 2 Online-Seminare (insgesamt 4 Tage)

Zusatzliche Informationen

Der Lehrgang ersetzt keine psychotherapeutische oder heilkundliche Ausbildung und beféhigt nicht
zur Behandlung von psychischen Erkrankungen



