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Titel Ernährungsberater/-in A-Lizenz

Zulassungsnummer 7597426

Veranstalter

Adresse: OFA - ONLINE FITNESS ACADEMY GmbH
Fritz-Reichle-Ring 16/1
78315 Radolfzell

Telnr: +49 30 439 720 720

E-Mail-Adresse: mail@online-fitness-academy.de

Webseite: https://www.online-fitness-
academy.de/impressum.html

Lehrgangsziel

Vermittlungen von vertiefenden Kenntnissen im Bereich Ernährungsberatung

Inhalte

Lehrgangsinhalte: Alternative Ernährungsformen - Ernährung von
Berufstätigen und Schichtarbeitern -
Ernährungspsychologie - Existenzgründung:
Selbstständig in der Ernährungsberatung

Medien, die Bestandteile des
Fernlehrangebots sind:

Lernplattform mit Zugang zu 4 Onlinemodulen
bzw. Lehrbrief als Download, 4 Multiple-Choice-
Tests

Abschluss

Abschluss: institutsinternes Zertifikat

Art des Abschlusses: institutsinterne Prüfung



Voraussetzungen

Teilnahmevoraussetzungen: Mindestalter: 18 Jahre; Ernährungsberater B-
Lizenz und C-Lizenz oder eine vergleichbare
Qualifikation; alternativ: nachweislich
ausreichende Kenntnisse im
Grundlagenbereich der Ernährungslehre;
Deutschkenntnisse (mind. Niveau B2);
empfohlen werden darüber hinaus: praktische
Erfahrungen in der Ernährungsberatung, im
Kundenkontakt oder in der Fitnessbranche;
technische Voraussetzungen: internetfähige
Geräte mit aktuellem Browser und PDF-Reader

Prüfungsvoraussetzungen: Nachweis ausreichender Vorbereitung

Kosten

Teilnahmekosten (Gesamtkosten): 879,00 €

Lehrgangskosten: 879,00 €

Kosten für (externe) Prüfungen: 0,00 €

Anzahl der Raten: 1

Höhe der Raten: 879,00 €

Die Teilnehmerkosten können Veränderungen erfahren haben, die der ZFU zum Redaktionsschluss noch nicht
vorlagen. Aktuelle Gebühren, Kosten und Erläuterungen dazu erhalten Sie beim Fernlehrinstitut. 

Zeitrahmen

Gesamtdauer in Monaten: 3.00

Gesamtdauer in Stunden: 65 Std. (87 Unterrichtseinheiten zu je 45 Min.)

Wöchentlicher Lernaufwand für
das Selbstlernen in Stunden:

5.00

Synchrone Lerneinheiten (je 45 Minuten): 0

Präsenzunterricht: Nicht vorgesehen


