Psychologische/-r Berater/-in

Titel Psychologische/-r Berater/-in

Zulassungsnummer 7596026

Veranstalter

Adresse: Lumina Academy
Carrer del Cascall 12
03750 Pedreguer

Telnr: +34711013197
E-Mail-Adresse: info@lumina-academy.net
Webseite: http://www.lumina-academy.net (Webprasenz

derzeit im Aufbau)

Lehrgangsziel

Vermittlung von Kenntnissen und Fertigkeiten zu den Grundlagen der psychologischen Beratung
sowie zur eigenstandigen Planung, Durchfiihrung und Nachbearbeitung von Beratungsgesprachen
im nicht-therapeutischen Kontext

Inhalte

Lehrgangsinhalte: EinfUhrung in die psychologische Beratung ¢
Kommunikation mit Klienten ¢ Techniken und
Methoden der Beratung | und Il « Der
Beratungsprozess ¢ Selbstentwicklung 1 und Il ¢
Lebensbalance und Stressbewaltigung
Familie und Partnerschaft ¢
Konfliktmanagement « Selbstregulation im
beruflichen Alltag « Besondere Themen im
Beratungsprozess ¢ Psychische
Erscheinungsbilder und Grenzen der Beratung ¢
Der Weg in die Selbststandigkeit

Medien, die Bestandteile des 14 Module auf einer digitalen Lernplattform,

Fernlehrangebots sind: Skripte und begleitende Audiodateien,
Reflexionsaufgaben, Tests und praxisnahe
Fallbeispiele, Beratungsfalle, schriftliche und
praktische Abschlussprifung



Abschluss

Abschluss: institutsinternes Zertifikat

Art des Abschlusses: institutsinterne Prifung
Voraussetzungen

Teilnahmevoraussetzungen: Mindestalter 23 Jahre, Mittlere Reife oder eine

vergleichbare Qualifikation (z.B.
Hauptschulabschluss in Verbindung mit einer
abgeschlossenen Berufsausbildung oder
mindestens zwei Jahre Berufserfahrung in
einem sozial, beratenden oder kommunikativen
Tatigkeitsfeld, gute Deutschkenntnisse in Wort
und Schrift, Psychische Stabilitat sowie die
Bereitschaft zur Selbstreflexion und
personlichen Weiterentwicklung; die
Weiterbildung richtet sich nicht an Personen,
die eine psychotherapeutische, heilkundliche
oder diagnostische Tétigkeit austiben oder
anstreben; Technische Voraussetzungen: PC,
Laptop oder Tablet mit Internetzugang
(Smartphone ist grundsatzlich méglich, wird
jedoch nicht empfohlen), Kamera und Mikrofon,
Zoom-Anwendung

Prufungsvoraussetzungen: Nachweis ausreichender Vorbereitung
Kosten

Teilnahmekosten (Gesamtkosten): 2.999,00 €

Lehrgangskosten: 2.999,00 €

Kosten fur (externe) Prifungen: 0,00 €

Anzahl der Raten: 9

Hohe der Raten: 333,00 €

Die Teilnehmerkosten kénnen Veranderungen erfahren haben, die der ZFU zum Redaktionsschluss noch nicht
vorlagen. Aktuelle Gebtihren, Kosten und Erlauterungen dazu erhalten Sie beim Fernlehrinstitut.

Zeitrahmen



Gesamtdauer in Monaten: 9.00

Gesamtdauer in Stunden: 411 Std. (548 Unterrichtseinheiten zu je 45
Min.)

Wochentlicher Lernaufwand fur

das Selbstlernen in Stunden: 10.00
Synchrone Lerneinheiten (je 45 Minuten): 32

Prasenzunterricht: 4 verpflichtende Live-Online-Seminare
(samstags)

Zusatzliche Informationen

Diese Weiterbildung stellt keine psychotherapeutische, heilkundliche oder diagnostische
Ausbildung dar und berechtigt nicht zur Austibung von Psychotherapie, Heilkunde oder Diagnostik.



