Holistic Skin & Health Expert - nach der
Gesundhaut Methode

Titel Holistic Skin & Health Expert - nach der
Gesundhaut Methode

Zulassungsnummer 7570426

Veranstalter

Adresse: Gesundhaut GmbH
Dimhausen 5
27211 Bassum

Telnr: 0151-560 655 84
E-Mail-Adresse: info@gesundhaut-academy.de
Webseite: https://www.gesundhaut.de/

Lehrgangsziel

Vermittlung von Kenntnissen und Fertigkeiten fur die Tatigkeit als Holistic Skin & Health Expert-
nach der Gesundhaut Methode

Inhalte

Lehrgangsinhalte: Nahrstoffe, Mindset, Ernédhrung,
Stoffwechselbalance, Hautgesundheit und
Kosmetik, praktische Anwendung der
Gesundhaut® Methode, erweiterte
Labordiagnostik (Blut-Stuhlanalysen, HPU),
Anamnese & Fragebogen,
Lifestylemanagement, individuelle
Erndhrungskonzepte

Medien, die Bestandteile des

Fernlehrangebots sind: 10 Module mit Videos und Begleitheften

Abschluss



Abschluss: Institutsinternes Zertifikat

Art des Abschlusses: institutsinterne Prifung
Voraussetzungen
Teilnahmevoraussetzungen: Mind. Mittlerer Bildungsabschluss oder

gleichwertige Qualifikation, sichere
Deutschkenntnisse in Wort und Schrift,
Offenheit fur funktionelle Zusammenhange und
die Bereitschaft, die erlernten Inhalte
eigenverantwortlich im eigenen Beruf
umzusetzen, (empfohlen:) Grundqualifikation,
Ausbildung oder berufliche Tatigkeit im Bereich
Kosmetik, Therapie, Gesundheit oder
Ernahrung; technische Voraussetzungen:
digitales Endgerat mit Internetzugang

Prufungsvoraussetzungen: Nachweis ausreichender Vorbereitung
Kosten

Teilnahmekosten (Gesamtkosten): 4.499,00 €

Lehrgangskosten: 4.499,00 €

Kosten fur (externe) Prafungen: 0,00 €

Anzahl der Raten: 3

Hohe der Raten: 1.499,00 €

Die Teilnehmerkosten kénnen Veranderungen erfahren haben, die der ZFU zum Redaktionsschluss noch nicht
vorlagen. Aktuelle Gebiihren, Kosten und Erlauterungen dazu erhalten Sie beim Fernlehrinstitut.

Zeitrahmen
Gesamtdauer in Monaten: 6.00
Gesamtdauer in Stunden: 116 Std. (155 Unterrichtseinheiten zu je 45
Min.)
Wodchentlicher Lernaufwand fur 450
das Selbstlernen in Stunden: '
Synchrone Lerneinheiten (je 45 Minuten): 0

Prasenzunterricht: Ist nicht vorgesehen



