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Veranstalter

Adresse: SAFS & BETA eine Marke der DEC-Digital
Education Company GmbH
Fritz-Reichle-Ring 16/1
78315 Radolfzell

Telnr: +4977329879204
E-Mail-Adresse: info@safs-beta.de
Webseite: https://lwww.safs-beta.de/

Lehrgangsziel

Vermittlung von spezifischen Kenntnissen fur eine Ernahrungsberatung mit dem Schwerpunkt
vegetarischer/veganer Ernéhrung

Inhalte

Lehrgangsinhalte: Grundlagen der Ernahrung, Hintergriinde der
pflanzlichen Ernéhrung, Grundlagen der
vegetarischen und veganen Ernahrung,
Mdglichen Risiken der vegetarischen und
veganen Ernahrung, Kenntnis der
vegetarischen Erndhrung in speziellen
Lebenssituationen, Einsatz der vegetarischen
Erndhrung im Sport, Aktuelle Studienlage zur
vegetarischen und veganen Ernéhrung,
Pflanzliche Erndhrung in der Praxis

Medien, die Bestandteile des 8 Lehrbriefe auf einer digitalen Lernplattform,
Fernlehrangebots sind: Multiple-Choice-Tests




Abschluss

Abschluss: institutsinterne Prufung

Art des Abschlusses: institutsinterne Prifung
Voraussetzungen

Teilnahmevoraussetzungen: Erndhrungswissenschaftliche Vorkenntnisse

und Erfahrungen in der Erndhrungsberatung;
Technische Voraussetzungen: Internetfahiger

PC

Prufungsvoraussetzungen: Nachweis ausreichender Vorbereitung
Kosten

Teilnahmekosten (Gesamtkosten): 399,00 €

Lehrgangskosten: 399,00 €

Kosten fur (externe) Prafungen: 0,00 €

Anzahl der Raten: 1

Hohe der Raten: 399,00 €

Die Teilnehmerkosten kénnen Veranderungen erfahren haben, die der ZFU zum Redaktionsschluss noch nicht
vorlagen. Aktuelle Geblhren, Kosten und Erlauterungen dazu erhalten Sie beim Fernlehrinstitut.

Zeitrahmen
Gesamtdauer in Monaten: .3.00
| Gesamtdauer in Stunden: | 77 Std. (103 Unterrichtseinheiten zu je 45 Min.) |
| Wochentlicher Le_rnaufwand far .6.00 |
das Selbstlernen in Stunden:
| Synchrone Lerneinheiten (je 45 Minuten): .O

Prasenzunterricht: Ist nicht vorgesehen



