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Zulassungsnummer

Gelassen Familie Leben-Ausbildung zum/zur

Familienberater/in & Elterncoach/in

7569226

Veranstalter

Adresse:

Telnr:
E-Mail-Adresse:
Webseite:

Gelassen Familie Leben GmbH

Overhuesstr. 26
58706 Menden

+49 176 45755971
info@gelassenfamilieleben.com

https://www.gelassenfamilieleben.com

Lehrgangsziel

Vermittlung von Kenntnissen und Fertigkeiten fur die Tatigkeit in der Begleitung und Beratung von

Eltern und Familien

Inhalte

Lehrgangsinhalte:

Medien, die Bestandteile des
Fernlehrangebots sind:

Selbststarkung & Selbstfiirsorge, Achtsamkeit,

Umgang mit Stress, Kinder begleiten, Kinder
verstehen, Coaching & Beratungspraxis,

Umgang mit alten Mustern, how to start

Skripte und Videos im Onlinecampus

Abschluss

Abschluss:

Art des Abschlusses:

Institutsinternes Zertifikat

institutsinterne Prifung




Voraussetzungen

Teilnahmevoraussetzungen:

Prifungsvoraussetzungen:

Keine spezifischen Schul- oder

Ausbildungsabschlusse, Interesse an der Arbeit
mit Familien, Eltern und Kindern, Bereitschaft
zur intensiven Selbstreflexion und zur
Anwendung der vermittelten Methoden,
grundlegende Kommunikationsfahigkeiten,
Erfahrung im padagogischen, psychologischen
oder beratenden Bereich (empfohlen),
Grundkenntnisse in Selbstorganisation und
Unternehmertum (empfohlen); technische
Voraussetzungen: digitales Endgerat mit
Internetzugang, Méglichkeit zur Teilnahme an
Live-Webinaren tGber Zoom, Bereitschaft zur
Durchftihrung von Praxisibungen und Peer-
Learning, Zugang zu grundlegenden Schreib-
und Dokumentationswerkzeugen (z. B.
Microsoft Word, Google Docs)

Nachweis ausreichender Vorbereitung

Kosten

| Teilnahmekosten (Gesamtkosten):
| Lehrgangskosten:

| Kosten fur (externe) Prafungen:

| Anzahl der Raten:

Hohe der Raten:

2.100,00 €

2.100,00 €

0,00 €

6

350,00 €

Die Teilnehmerkosten kdnnen Veradnderungen erfahren haben, die der ZFU zum Redaktionsschluss noch nicht
vorlagen. Aktuelle Gebiihren, Kosten und Erlauterungen dazu erhalten Sie beim Fernlehrinstitut.

Zeitrahmen

Gesamtdauer in Monaten:
Gesamtdauer in Stunden:

Waochentlicher Lernaufwand fur
das Selbstlernen in Stunden:

Synchrone Lerneinheiten (je 45 Minuten):

Prasenzunterricht:

9.00
87 Std. (116 Unterrichtseinheiten zu je 45 Min.)

2.00

13
4 Austauschcalls, 4 Ubungsraume; optionale
Supervisions- bzw. Sprechstunden



