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Veranstalter

Adresse: Akademie für Funktionelle Medizin GmbH
Hauptstraße 58
59872 Meschede

Telnr: +4915750718398

E-Mail-Adresse: info@akademie-funktionellemedizin.com

Webseite: https://akademie-funktionellemedizin.com/

Lehrgangsziel

Vermittlung von Kenntnissen und Fertigkeiten für funktionelle Medizin und Präventivmedizin auf
gehobenen fachlichen Niveau

Inhalte

Lehrgangsinhalte: Anamnese und Gesprächsführung, Biochemie
und Physiologie, Immunsystem und
Entzündung, Labordiagnostik und Auswertung,
Ernährung und Darmgesundheit, Supplemente
und Infusionen, Psyche und Mindset, Stress
und vegetatives Nervensystem, Schlaf und
Regeneration, Mitochondrien und Longevity,
Hormone und Hormonersatztherapie,
Umweltgifte und Entgiftung, Genetik und
personalisierte epigenetische Medizin

Medien, die Bestandteile des
Fernlehrangebots sind:

14 Module, Videos, Live-Calls, Q+A Calls



Abschluss

Abschluss: Institutsinternes Zertifikat

Art des Abschlusses: institutsinterne Prüfung

Voraussetzungen

Teilnahmevoraussetzungen: Abgeschlossene Berufsausbildung oder ein
abgeschlossenes Studium im medizinischen,
therapeutischen oder beratenden
Gesundheitsbereich oder nachweisbare
mehrjährige praktische Tätigkeit im Bereich
Gesundheit, Ernährung, Coaching oder
Prävention; medizinische Grundlagen
(Anatomie, Physiologie, Biochemie,
Pathophysiologie), Kenntnisse zur Funktion und
Aufbau von Organ- und Körpersystemen im
gesunden und pathologischen Zustand,
Grundlagen gesundheitsbezogener Beratung –
erste Erfahrung in der Arbeit mit
Patient:innen/Klient:innen oder in
gesundheitsfördernden Kontexten, Fähigkeit zu
selbstständigem, strukturiertem Lernen im
Rahmen einer berufsbegleitenden
Weiterbildung, Bereitschaft zur kritischen
Reflexion eigener Haltungen und
Arbeitsweisen, Offenheit für interdisziplinäre
und ganzheitliche Ansätze, grundlegende
Kommunikations- und Beratungskompetenzen,
um Mindsetarbeit und Veränderungsprozesse
in der Praxis anwenden zu können; technische
Voraussetzungen: digitales Endgerät mit
Internetzugang, aktueller Internetbrowser, PDF-
Reader, E-Mail-Adresse, Webcam und Mikrofon

Prüfungsvoraussetzungen: Nachweis ausreichender Vorbereitung

Kosten

Teilnahmekosten (Gesamtkosten): 4.165,00 €

Lehrgangskosten: 4.165,00 €

Kosten für (externe) Prüfungen: 0,00 €

Anzahl der Raten: 6



Höhe der Raten: 694,00 €

Die Teilnehmerkosten können Veränderungen erfahren haben, die der ZFU zum Redaktionsschluss noch nicht
vorlagen. Aktuelle Gebühren, Kosten und Erläuterungen dazu erhalten Sie beim Fernlehrinstitut. 

Zeitrahmen

Gesamtdauer in Monaten: 6.00

Gesamtdauer in Stunden: 129 Std. (172 Unterrichtseinheiten zu je 45
Min.)

Wöchentlicher Lernaufwand für
das Selbstlernen in Stunden:

5.00

Synchrone Lerneinheiten (je 45 Minuten): 0

Präsenzunterricht: Webinare, die aufgezeichnet werden


