Praventionstrainer/-in

Titel

Zulassungsnummer

Praventionstrainer/-in

7542325

Veranstalter

Adresse:

Telnr:
E-Mail-Adresse:
Webseite:

Avant Akademie

Eqgilbertstr. 33
85354 Freising

+498161 7878993

hallo@avant-akademie.de

https://www.avant-akademie.de

Lehrgangsziel

Vermittlung von Kenntnissen und Fahigkeiten aus medizinischen, padagogischen und
sportwissenschaftlichen Bereichen fur eine berufliche Tatigkeit als Praventionstrainer/-in

Inhalte

Lehrgangsinhalte:

Medien, die Bestandteile des
Fernlehrangebots sind:

Trainingslehre, Anatomie, Pravention und
padagogisch-psychologischen Grundlagen

4 Module: 4 Skripte, Videos

Abschluss

Abschluss:

Art des Abschlusses:

Institutsinternes Zertifikat

institutsinterne Prifung

Voraussetzungen



Teilnahmevoraussetzungen:

Prufungsvoraussetzungen:

Mindestalter 18 Jahre, Hauptschulabschluss,

Interesse an Bewegung, Gesundheit und
Préavention; technische Voraussetzungen:
digitales Endgerat mit Internetzugang, aktueller
Webbrowser, PDF-Reader, Webcam und

Mikrofon

Nachweis ausreichender Vorbereitung,

Praktikum mit einem Umfang von 150 Stunden

Kosten

| Teilnahmekosten (Gesamtkosten):
| Lehrgangskosten:

| Kosten fur (externe) Prifungen:

| Anzahl der Raten:

Ho6he der Raten:

1.950,00 €

1.950,00 €

0,00 €

13

150,00 €

Die Teilnehmerkosten kénnen Veranderungen erfahren haben, die der ZFU zum Redaktionsschluss noch nicht
vorlagen. Aktuelle Gebiihren, Kosten und Erlauterungen dazu erhalten Sie beim Fernlehrinstitut.

Zeitrahmen

Gesamtdauer in Monaten:

Gesamtdauer in Stunden:

Wodchentlicher Lernaufwand fur
das Selbstlernen in Stunden:

Synchrone Lerneinheiten (je 45 Minuten):

Prasenzunterricht:

12.00

616 Std. (821 Unterrichtseinheiten zu je 45

Min.)

11.50

30

Onboarding und Meilensteins-Calls, Online-

Praxis-Wochenende, Abschlussgesprach



