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Veranstalter

Adresse: OFA - ONLINE FITNESS ACADEMY GmbH
Fritz-Reichle-Ring 16/1
78315 Radolfzell

Telnr: +49 30 439 720 720
E-Mail-Adresse: mail@online-fitness-academy.de
Webseite: https://www.online-fitness-

academy.de/impressum.html

Lehrgangsziel

Vermittlung von Fachkenntnissen fir die Erndhrungsberatung

Inhalte

Lehrgangsinhalte: Empfehlungen fur die Energie- und
Nahrstoffbedarfsdeckung -
Ernahrungsempfehlungen der DGE -
Ernahrungsabhéngige Erkrankungen -
Grundlagen der Ernahrungsberatung -
Erndhrungskommunikation - Materialien und
Medien in der Beratung

Medien, die Bestandteile des

Fernlehrangebots sind: 6 Module

Abschluss



Abschluss:

Art des Abschlusses:

Teilnahmezertifikat

keine Prifung

Voraussetzungen

Teilnahmevoraussetzungen:

Mindestalter 18 Jahre, Grundkenntnisse der

Ernahrungsberatung, gute Kenntnisse der
deutschen Sprache; technische Voraussetzung:

PC mit Internetzugang

Prufungsvoraussetzungen: entfallt
Kosten
Teilnahmekosten (Gesamtkosten): 779,00 €
Lehrgangskosten: 779,00 €
Kosten fur (externe) Prifungen: 0,00 €
Anzahl der Raten: 1
779,00 €

Hohe der Raten:

Die Teilnehmerkosten kénnen Veranderungen erfahren haben, die der ZFU zum Redaktionsschluss noch nicht
vorlagen. Aktuelle Gebtihren, Kosten und Erlauterungen dazu erhalten Sie beim Fernlehrinstitut.

Zeitrahmen

Gesamtdauer in Monaten:
Gesamtdauer in Stunden:

Wochentlicher Lernaufwand fur
das Selbstlernen in Stunden:

Synchrone Lerneinheiten (je 45 Minuten):

Prasenzunterricht:

2.00
47 Std. (63 Unterrichtseinheiten zu je 45 Min.)

5.50

0

Sind nicht vorgesehen



