Elterntrainer/-in ADHS

Titel

Zulassungsnummer

Elterntrainer/-in ADHS
7534825

Veranstalter

Adresse:

Telnr:
E-Mail-Adresse:
Webseite:

Laudius GmbH

Venloer StralRe 87

47638 Straelen

+49 2834 94302-0

info@laudius.de

https://www.laudius.de

Lehrgangsziel

Vermittlung von Kenntnissen tber die Grundlagen von ADHS fir eine Tatigkeit als ,Elterntrainer*in

ADHS"

Inhalte



Lehrgangsinhalte:

Medien, die Bestandteile des
Fernlehrangebots sind:

Personale Kompetenz (Selbstfiirsorge/Achtsamkeit,

Haltung/Mindset,
Selbstmanagement/Bewusstsein/Glaubenssatze/Starken)
* Aktivitats- und Handlungskompetenz (Widerstande,
Motivieren und Fihren, Prozessmanagement) ¢ Sozial-
Kommunikative Kompetenz (Krisen/Ressourcen,
Beziehungen professionell gestalten, gespréachsorientiert
Kommunizieren) « Fach- und Methodenkompetenz
(Padagogische und psychologische Grundsétze und
Methoden, rechtssicher und qualitéatsorientiert Handeln,
Ethik) « Beratungstheorie « Coachingtheorie *
Trainingstheorie « Unterschiede und Gemeinsamkeiten
von Beratung, Coaching und Training ¢
Grundlagenwissen ADS/ADHS « Basiswissen Diagnostik
* Elternarbeit « Interventions- und
Forderungsmoglichkeiten « Therapiemdglichkeiten ¢
Alternative Interventionsmaoglichkeiten e Elterntraining
ADHS « Kommunikation im Trainingssetting ¢

Trainingskonzeption

Lehrgangs-Module auf einer digitalen Lernplattform,
Lernhefte, Selbst- und Fremdkontrollaufgaben,

Fallbearbeitung, Partneriibungen

Abschluss

Abschluss:

Art des Abschlusses:

institutsinterne Prifung

institutsinterne Prifung

Voraussetzungen

Teilnahmevoraussetzungen:

Prufungsvoraussetzungen:

Spezielle Vorkenntnisse sind nicht notwendig,
empfohlen werden erste Erfahrungen im
padagogischen Bereich; Technische
Voraussetzungen: Endgerat mit Internetzugang

Nachweis ausreichender Vorbereitung

Kosten

Teilnahmekosten (Gesamtkosten):

Lehrgangskosten:

1.806,00 €
1.806,00 €



Kosten fur (externe) Prifungen: 0,00 €
Anzahl der Raten: 14
Hohe der Raten: 129,00 €

Die Teilnehmerkosten kdnnen Veréanderungen erfahren haben, die der ZFU zum Redaktionsschluss noch nicht
vorlagen. Aktuelle Gebiihren, Kosten und Erlauterungen dazu erhalten Sie beim Fernlehrinstitut.

Zeitrahmen
Gesamtdauer in Monaten: 14.00
Gesamtdauer in Stunden: 485 Std. (647 Unterrichtseinheiten zu je 45
Min.)
Wodchentlicher Lernaufwand fur 8.00
das Selbstlernen in Stunden: '
Synchrone Lerneinheiten (je 45 Minuten): 4

Prasenzunterricht: 2 Online-Seminare

Zusatzliche Informationen

Personen mit einer padagogischen, medizinischen oder psychologischen Berufsausbildung oder
einem entsprechenden Hochschulstudium erhalten nach erfolgreicher Teilnahme das Zertifikat
~Elterntrainer*in ADHS". Teilnehmer ohne diese Qualifikationen haben die Mdglichkeit, das Zeugnis
,Grundlagen des Elterntrainers ADHS" zu erwerben.



