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Zulassungsnummer 7506825

Veranstalter

Adresse: Studiengemeinschaft Werner Kamprath
Darmstadt GmbH
HilpertstraRe 31
64295 Darmstadt

Telnr: +49 6151 3842-0
E-Mail-Adresse: beratung@sgd.de
Webseite: https://www.sgd.de

Lehrgangsziel

Vermittlung von Fachkenntnissen um uber die Arten, Wirkweisen, Risiken und Darreichungsformen
von Nahrungserganzungsmitteln beraten zu konnen

Inhalte

Lehrgangsinhalte: Bedeutung und Definition — Abgrenzung,
Kennzeichnung, Health Claims und
Verbraucherschutz — Risiken und Problematik —
NEM: Wann nétig und sinnvoll? —
Nahrstoffbedarf, Referenzwerte — Radikale und
Antioxidantien — NEM mit Vitaminen — NEM mit
Mineralstoffen und Spurenelementen —
Vitaminoide — Aminosauren und Aminosaure?
Derivate — Kohlenhydrate, Ballaststoffe und
Omega?3?Fettsauren — Botanicals

Medien, die Bestandteile des

Fernlehrangebots sind: 1 Begleitheft, 3 Studienhefte

Abschluss



Abschluss: nach erfolgreicher Bearbeitung der drei
Studienhefte inkl. ETests : sgd?
Abschlusszeugnis ,Nahrungserganzungsmittel®,
nach zusatzlicher, erfolgreicher Bearbeitung
von zwei Klausuren (Einsendeaufgaben): sgd?
Abschlusszertifikat ,Berater*in fur
Nahrungserganzungsmittel”

Art des Abschlusses: keine Prufung
Voraussetzungen
Teilnahmevoraussetzungen: Kenntnisse im Bereich Ernahrungslehre sowie

beraterische Fertigkeiten, diese kbnnen Sie
Uber den sgd?Lehrgang ,Erndhrungsberater/in®
oder anderweitig erworben worden sein,
technische Voraussetzung: Computer mit
Internetzugang und ggf. Headset (Kopfhorer,
Mikrofon) fur die Teilnahme an Online?Chats

Prifungsvoraussetzungen: entfallt
Kosten

Teilnahmekosten (Gesamtkosten): 975,00 €

Lehrgangskosten: 975,00 €

Kosten fur (externe) Prifungen: 0,00 €

Anzahl der Raten: 5

Hohe der Raten: 195,00 €

Die Teilnehmerkosten kdnnen Veranderungen erfahren haben, die der ZFU zum Redaktionsschluss noch nicht
vorlagen. Aktuelle Gebiihren, Kosten und Erlauterungen dazu erhalten Sie beim Fernlehrinstitut.

Zeitrahmen
Gesamtdauer in Monaten: 5.00
Gesamtdauer in Stunden: 129 Std. (172 Unterrichtseinheiten zu je 45
Min.)
Wadchentlicher Lernaufwand fur 6.00

das Selbstlernen in Stunden:

Synchrone Lerneinheiten (je 45 Minuten): 0



Prasenzunterricht: Sind nicht vorgesehen



