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Veranstalter

Adresse: Dr. Martina Stotz
Amalienstr. 65
80799 München

Telnr: 0000

E-Mail-Adresse: mail@mein-erziehungsratgeber.de

Webseite: http://www.mein-erziehungsratgeber.de

Lehrgangsziel

Vermittlung von Kenntnissen und Fertigkeiten für die Tätigkeit als Elternberater/in

Inhalte



Lehrgangsinhalte: Bindungskurs, Geschwisterkurs, Gefühls-starke
und hochsensible Kinder, Elternberatungs-
Konzept nach Dr. Martina Stotz, Grundlagen
der Familienpsychologie / Systemische
Familientherapie / Grundlagen der
systemischen
Familientherapie/Verhaltenstherapie
/Tiefenpsychologische Therapie
(Therapieformen im Vergleich), Grundlagen der
Geschwisterpsychologie/ Umgang mit
Geschwisterrivalität, Grundlagen der
Paarpsychologie / Umgang mit
unterschiedlichen Erziehungsvorstellungen,
Entwicklungspsychologie / Neurobiologie /
Welche unerfüllten Bedürfnisse stecken hinter
auffälligen kindlichen Verhaltensweisen, Innere-
Kind-Arbeit als Therapie verstehen und
anwenden, Kommunikations-Modelle
(Gewaltfreie Kommunikation nach Rosenberg,
achtsame Kommunikation nach Siegel,
Kommunikations-Modell nach Gordon),
Trauerpsychologie, Medienpädagogik/Umgang
mit digitalen Medien/Mediensucht vorbeugen
bzw. begegnen, KiTa- und Schulpsychologie

Medien, die Bestandteile des
Fernlehrangebots sind:

Skripte in 10 Modulen, Videos, Audios

Abschluss

Abschluss: institutsinterne Prüfung

Art des Abschlusses: institutsinterne Prüfung

Voraussetzungen

Teilnahmevoraussetzungen: Begeisterung für die bedürfnis- und
bindungsorientierte Erziehung ohne Bestrafung,
angehäuftes Wissen in diesem Bereich über
den Podcast, Bücher, Blogartikel, Kurse usw.
des Instituts, psychische Stabilität, Freude an
der Unterstützung von Familien im Umfeld,
wertschätzende und empathische Grundhaltung
gegenüber Kindern und Eltern; technische
Voraussetzung: digitales Endgerät mit
Internetzugang, Zoom-App



Prüfungsvoraussetzungen: Nachweis ausreichender Vorbereitung

Kosten

Teilnahmekosten (Gesamtkosten): 4.970,00 €

Lehrgangskosten: 4.970,00 €

Kosten für (externe) Prüfungen: 0,00 €

Anzahl der Raten: 12

Höhe der Raten: 414,00 €

Die Teilnehmerkosten können Veränderungen erfahren haben, die der ZFU zum Redaktionsschluss noch nicht
vorlagen. Aktuelle Gebühren, Kosten und Erläuterungen dazu erhalten Sie beim Fernlehrinstitut. 

Zeitrahmen

Gesamtdauer in Monaten: 14.00

Gesamtdauer in Stunden: 413 Std. (551 Unterrichtseinheiten zu je 45
Min.)

Wöchentlicher Lernaufwand für
das Selbstlernen in Stunden:

6.00

Synchrone Lerneinheiten (je 45 Minuten): 69

Präsenzunterricht: 3 Vor-Ort-Seminare mit insgesamt 20
Unterrichtsstunden (2 am Standort Ansbach, 1
am Standort München), 32 Onlineseminare mit
insgesamt 49 Unterrichtsstunden


