Lehrer/in fur Gruppentraining

Titel Lehrer/in fir Gruppentraining

Zulassungsnummer 746498

Veranstalter

Adresse: BSA-Akademie
Hermann-Neuberger-Stral3e 3
66123 Saarbricken

Telnr: +49 681 6855-0
E-Mail-Adresse: info@bsa-akademie.de
Webseite: https://www.bsa-akademie.de

Lehrgangsziel

Vermittlung von Kenntnissen und Fahigkeiten fir die sportliche Leitung des Kursbereichs in
Fitness-, Sport- und Gesundheitseinrichtungen

Inhalte
Lehrgangsinhalte: Gruppentrainer/in B-Lizenz - Kursleiter/in
Cardio - Kursleiter/in Workout - Kursleiter/in
Gesundheit - Kursleiter/in Pilates
Medien, die Bestandteile des 6 Lehrbriefe, 2 digitale Lernmodule, 6 digitale
Fernlehrangebots sind: Schritt- und Ubungssammlungen
Abschluss
Abschluss: institutsinterne Prufung
Art des Abschlusses: institutsinterne Prifung

Voraussetzungen



Teilnahmevoraussetzungen:

Prifungsvoraussetzungen:

Hauptschulabschluss, mindest. 18 Jahre,
praktische Trainingserfahrung

Teilnahme an den Prasenzphasen,
Prifungsleistung der Basisqualifikation, zwei

Prifungsleistungen der Aufbauqualifikationen

Kosten

| Teilnahmekosten (Gesamtkosten):
| Lehrgangskosten:

| Kosten fur (externe) Priufungen:

| Anzahl der Raten:

H6he der Raten:

2.596,00 €

2.596,00 €

0,00 €

4

649,00 €

Die Teilnehmerkosten kénnen Veranderungen erfahren haben, die der ZFU zum Redaktionsschluss noch nicht
vorlagen. Aktuelle Gebihren, Kosten und Erlauterungen dazu erhalten Sie beim Fernlehrinstitut.

Zeitrahmen

Gesamtdauer in Monaten:

Gesamtdauer in Stunden:

Wodchentlicher Lernaufwand far
das Selbstlernen in Stunden:

Synchrone Lerneinheiten (je 45 Minuten):

Prasenzunterricht:

9.00

499 Std. (665 Unterrichtseinheiten zu je 45

Min.)

10.00

149
14 Tage Prasenzphase und 1 Tag Prufung

Zusatzliche Informationen

Lehrgangskosten bei erweiterter Ratenzahlung: 2.784,00 EUR (12 Raten a 232,00 EUR)



