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Zulassungsnummer 7464124

Veranstalter

Adresse: Die Babycoach-Akademie
Grüne Stiege 8
48231 Warendorf

Telnr: 02581-5298030

E-Mail-Adresse: info@babycoachakademie.de

Webseite: https://babycoachakademie.de/

Lehrgangsziel

Vermittlung von Kenntnissen und Fertigkeiten um Familien mental bei Geburten begleiten zu
können und verschiedene Techniken zur Entspannung und Wohlbefinden anwenden zu können

Inhalte

Lehrgangsinhalte: Die Psychologie der Doulaarbeit - Elternwissen
für die Geburt, die bewegte Geburt - Die
holistische Betrachtung der Geburt: Physiologie
der Geburt und ihre Grenzen - Lesen und
bewerten von Studien - Kommunikation im
Kreißsaal - Die Rolle des Partners / des
Geburtsbegleiters - Geburtsvorbereitungskurse:
Aufbau, Inhalte, Kurskonzept - Stille Geburten -
Rebozo, Postpartale Bauchbindung - Der Atem:
Anwendung und Wirkung - Stillstart -
Geburtstrauma - Wie wird der Kaiserschnitt zu
einer positiven Geburtserfahrung - Erste Hilfe
am Säugling (Luke´s Erste Hilfe Kurs) - Die
Ausarbeitung eines Geburtsberichtes -
Geburtsfotografie - Erstellung eines Amnion
Mondes - Erfahrungsberichte aus dem
Kreißsaal - Ausbildung zur Blessingway
Ritualleiterin



Medien, die Bestandteile des
Fernlehrangebots sind:

Lernskript und Handouts

Abschluss

Abschluss: institutsinterne Prüfung

Art des Abschlusses: institutsinterne Prüfung

Voraussetzungen

Teilnahmevoraussetzungen: empfohlen wird, mindestens ein Kind selber
geboren zu haben; technische Voraussetzung:
PC mit Internetzugang

Prüfungsvoraussetzungen: Nachweis ausreichender Vorbereitung

Kosten

Teilnahmekosten (Gesamtkosten): 1.990,00 €

Lehrgangskosten: 1.990,00 €

Kosten für (externe) Prüfungen: 0,00 €

Kosten für diese erforderlichen
Arbeitsmaterialien:

69,00 €

Anzahl der Raten: 6

Höhe der Raten: 331,00 €

Die Teilnehmerkosten können Veränderungen erfahren haben, die der ZFU zum Redaktionsschluss noch nicht
vorlagen. Aktuelle Gebühren, Kosten und Erläuterungen dazu erhalten Sie beim Fernlehrinstitut. 

Zeitrahmen

Gesamtdauer in Monaten: 5.00

Gesamtdauer in Stunden: 59 Std. (79 Unterrichtseinheiten zu je 45 Min.)

Wöchentlicher Lernaufwand für
das Selbstlernen in Stunden:

1.00

Synchrone Lerneinheiten (je 45 Minuten): 50



Präsenzunterricht: 20 Online-live-Webinare über Zoom, 1 Präsenz-
Tag vor Ort

Zusätzliche Informationen

Für die Teilnahme am Lehrgang ist der Erwerb von Fachliteratur erforderlich, welche nicht in den
Lehrgangskosten enthalten ist. Der im Kurs enthaltene Erste-Hilfe-Kurs kann auch am Wohnort
besucht werden, Näheres hierzu bitte beim Anbieter erfragen.


