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Zulassungsnummer 7458723c

Veranstalter

Adresse: OTL - Online Trainer GmbH
An den Fuchsbergen 9
15569 Woltersdorf

Telnr: +49 800 7244664

E-Mail-Adresse: info@otl.email

Webseite: https://www.online-trainer-lizenz.de/

Lehrgangsziel

Vermittlung von Kenntnissen und Fertigkeiten um pflegebedürftige Menschen zu aktivieren und in
ihrer Alltagskompetenz zu unterstützen.

Inhalte

Lehrgangsinhalte: Grundlagen und Definitionen - Fachkenntnisse
rund um die Betreuung - Hauswirtschaftslehre
und Hygiene - Ernährung im Alter - Kenntnisse
über häufige Krankheitsbilder und deren Pflege
- Wahrnehmung, Kommunikation und
Zusammenarbeit - Pflege, Betreuung und
Beratung: Grundkenntnisse und interkulturelle
Aspekte - Betreuungskompetenz: Methoden der
Alltagsaktivierung

Medien, die Bestandteile des
Fernlehrangebots sind:

8 Online-Module

Abschluss



Abschluss: institutsinternes Zertifikat nach Bestehen des
Abschlusstests und der Überprüfung der
Nachweise der Praktika und des Erste-Hilfe-
Kurses

Art des Abschlusses: institutsinterne Prüfung

Voraussetzungen

Teilnahmevoraussetzungen: Gute Kenntnisse in deutscher Schrift und
Sprache, Bescheinigung über ein
Orientierungspraktikum mit 40 Stunden in einer
zugelassenen ambulanten, vollstationären oder
teilstationären Pflegeeinrichtung; technische
Voraussetzungen: PC mit Internetzugang

Prüfungsvoraussetzungen: Nachweis eines Erste-Hilfe-Kurses im Umfang
von mindestens 8 Unterrichtsstunden (nicht
älter als zwei Jahre) und Bescheinigung über
ein zweiwöchiges Betreuungspraktikum (80
Stunden) in einer zugelassenen ambulanten,
vollstationären oder teilstationären
Pflegeeinrichtung

Kosten

Teilnahmekosten (Gesamtkosten): 990,00 €

Lehrgangskosten: 990,00 €

Kosten für (externe) Prüfungen: 0,00 €

Anzahl der Raten: 6

Höhe der Raten: 165,00 €

Die Teilnehmerkosten können Veränderungen erfahren haben, die der ZFU zum Redaktionsschluss noch nicht
vorlagen. Aktuelle Gebühren, Kosten und Erläuterungen dazu erhalten Sie beim Fernlehrinstitut. 

Zeitrahmen

Gesamtdauer in Monaten: 3.00

Gesamtdauer in Stunden: 123 Std. (164 Unterrichtseinheiten zu je 45
Min.)



Wöchentlicher Lernaufwand für
das Selbstlernen in Stunden:

9.50

Synchrone Lerneinheiten (je 45 Minuten): 0

Präsenzunterricht: Sind nicht vorgesehen

Zusätzliche Informationen

Die Module des Lehrgangs können auch einzeln belegt werden. Näheres hierzu ist beim Institut zu
erfragen.


