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Veranstalter

Adresse: DGBB - Deutsche Gesellschaft für berufliche
Bildung
Poller Kirchweg 99
51105 Köln

Telnr: +49 221 422929-70

E-Mail-Adresse: info@dgbb.de

Webseite: https://www.dgbb.de

Lehrgangsziel

Vermittlung von Kenntnissen und Fertigkeiten zu den Grundlagen und Methoden des Coachings
sowie über die Anwendungsfelder und Perspektiven für die Coachingpraxis

Inhalte

Lehrgangsinhalte: Der Einstieg ins systemische Coaching •
Coaching Skills: Systemische Methoden,
Gesprächsführung und Kommunikation •
Motive, Werte & Persönlichkeit: Das EPP •
Achtsamkeit & Resilienz im Coaching •
Coaching-Fokus I: Persönliche Entwicklung •
Coaching-Fokus II: Business-Anliegen •
Erfolgreich als Coach

Medien, die Bestandteile des
Fernlehrangebots sind:

6 Studienbriefe, 6 Web-Casts, 1 Web-Based-
Training

Abschluss

Abschluss: institutsinterne Prüfung



Art des Abschlusses: institutsinterne Prüfung

Voraussetzungen

Teilnahmevoraussetzungen: erfolgreich abgeschlossene Ausbildung bzw.
Studium sowie 1 Jahr Berufserfahrung,
fundierte Grundkenntnisse im Umgang mit
einem Computer o.ä. und der
Internetrecherche; Technische
Voraussetzungen: Endgerät mit Internetzugang,
Lautsprecher oder Headset, Zoom-Anwendung
und PDF Reader

Prüfungsvoraussetzungen: Nachweis ausreichender Vorbereitung

Kosten

Teilnahmekosten (Gesamtkosten): 3.726,00 €

Lehrgangskosten: 3.576,00 €

Kosten für (externe) Prüfungen: 150,00 €

Anzahl der Raten: 12

Höhe der Raten: 298,00 €

Die Teilnehmerkosten können Veränderungen erfahren haben, die der ZFU zum Redaktionsschluss noch nicht
vorlagen. Aktuelle Gebühren, Kosten und Erläuterungen dazu erhalten Sie beim Fernlehrinstitut. 

Zeitrahmen

Gesamtdauer in Monaten: 12.00

Gesamtdauer in Stunden: 576

Wöchentlicher Lernaufwand für
das Selbstlernen in Stunden:

9.00

Synchrone Lerneinheiten (je 45 Minuten): 149

Präsenzunterricht: 106 UStd. Präsenzseminar an 10 Tagen in Köln
(wahlweise digital möglich), 5 UStd. digitales
Seminar, 37 UStd. Webinare an 9 Terminen

Zusätzliche Informationen



Die Seminare und Webinare finden mehrfach im Jahr statt.


