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Lehrgangsziel

Vermittlung von Kenntnissen und Fahigkeiten aus

dem Bereich des kreativen Trainings

Inhalte

Lehrgangsinhalte:

Theoretische Inhalte zur Kreativitat des

Menschen/ Kreatives Arbeiten mit Gruppen und
Teams - Auflockerungstibungen - Methoden /
Ubungen / Arbeitsblatter - Selbstreflexion und
Selbsterfahrung - Kreatives Arbeiten aus dem
Seminarraum - Kreatives Schreiben / Sprechen
/ Malen / Zeichnen - Achtsame Sprache -
Flipcharts / Scetchnotes erstellen - Aktivierung
der Kreativitat - Fordern der Kreativitat -
Entdecke dich selbst und deine Kreativitat -
Stress und Entspannung - Kreativitat in der
Sprache - Einflussfaktor Kreativitat - Farben -

Kreatives Lernen

Medien, die Bestandteile des
Fernlehrangebots sind:

16 Module bestehend aus Videos und Skripten




Abschluss

Abschluss: institutsinterne Prufung

Art des Abschlusses: institutsinterne Prifung
Voraussetzungen

Teilnahmevoraussetzungen: Mindestalter 18 Jahre, abgeschlossene Berufs-

oder Schulausbildung

Prufungsvoraussetzungen: Nachweis ausreichender Vorbereitung
Kosten

Teilnahmekosten (Gesamtkosten): 1.530,00 €

Lehrgangskosten: 1.380,00 €

Kosten fur (externe) Prafungen: 150,00 €

Anzahl der Raten: 12

Hohe der Raten: 115,00 €

Die Teilnehmerkosten kdnnen Verédnderungen erfahren haben, die der ZFU zum Redaktionsschluss noch nicht
vorlagen. Aktuelle Gebiihren, Kosten und Erlauterungen dazu erhalten Sie beim Fernlehrinstitut.

Zeitrahmen

Gesamtdauer in Monaten: 7.00

Gesamtdauer in Stunden: 602 Std. (803 Unterrichtseinheiten zu je 45
Min.)

Wochentlicher Lernaufwand fur 20.00

das Selbstlernen in Stunden: '

Synchrone Lerneinheiten (je 45 Minuten): 0

Prasenzunterricht: 5 verpflichtende Coaching-Einheiten, die online

stattfinden



