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Veranstalter

Adresse: Laudius GmbH
Venloer Straße 87
47638 Straelen

Telnr: +49 2834 94302-0

E-Mail-Adresse: info@laudius.de

Webseite: https://www.laudius.de

Lehrgangsziel

Vermittlung von Kenntnissen zu den Methoden und den Instrumenten des Life Coachings

Inhalte

Lehrgangsinhalte: Begriffsklärung, Abgrenzung und Beruf des Life
Coachs, Gesprächsführung und Körpersprache,
Standortanalyse und Erfolgsstrategien, Schritte
zur Selbstverwirklichung und Entwicklung einer
Lebensvision

Medien, die Bestandteile des
Fernlehrangebots sind:

36 Studienbriefe, Selbstkontrollaufgaben auf
einer digitalen Lernplattform, Abschlussarbeit

Abschluss

Abschluss: institutsinternes Zertifikat

Art des Abschlusses: institutsinterne Prüfung

Voraussetzungen



Teilnahmevoraussetzungen: Vorkenntnisse sind für die Absolvierung des
Lehrgangs nicht erforderlich; Affinität zu
helfender Tätigkeit, ausgeprägte soziale und
kommunikative Kompetenz; der Lehrgang
richtet sich an Führungskräfte und/oder
Mitarbeitende in der Jugendarbeit oder
Sozialarbeit, die sich über das Thema „Life-
Coaching“ informieren wollen, an Personen, die
sich mit dem Gedanken tragen, Life Coaching
als Beruf zu machen und erste Methoden und
Tools im Rahmen Ihrer Tätigkeit erlernen
wollen; Technische Voraussetzung: PC mit
Internetzugang

Prüfungsvoraussetzungen: Nachweis ausreichender Vorbereitung

Kosten

Teilnahmekosten (Gesamtkosten): 1.188,00 €

Lehrgangskosten: 1.188,00 €

Kosten für (externe) Prüfungen: 0,00 €

Anzahl der Raten: 12

Höhe der Raten: 99,00 €

Die Teilnehmerkosten können Veränderungen erfahren haben, die der ZFU zum Redaktionsschluss noch nicht
vorlagen. Aktuelle Gebühren, Kosten und Erläuterungen dazu erhalten Sie beim Fernlehrinstitut. 

Zeitrahmen

Gesamtdauer in Monaten: 12.00

Gesamtdauer in Stunden: 413 Std. (551 Unterrichtseinheiten zu je 45
Min.)

Wöchentlicher Lernaufwand für
das Selbstlernen in Stunden:

8.00

Synchrone Lerneinheiten (je 45 Minuten): 0

Präsenzunterricht: Keine vorgesehen

Zusätzliche Informationen

Die Lehrgangskosten für die digitale Variante betragen 1.020,00 EUR, zahlbar in 12 Raten à 85,00
EUR.


