
Sporttherapeut (m/w/d)

Titel Sporttherapeut (m/w/d)

Zulassungsnummer 7417622

Veranstalter

Adresse: Academy of Sports GmbH
Willy-Brandt-Platz 2
71522 Backnang

Telnr: +49 7191 229870

E-Mail-Adresse: studycoach@academyofsports.de

Webseite: https://www.academyofsports.de

Lehrgangsziel

Vermittlung von Kenntnisse und Fertigkeiten aus den Bereichen Prävention und Sportrehabilitation

Inhalte

Lehrgangsinhalte: Fitness C-Lizenz - Fitnesstrainer B-Lizenz -
Diagnostik und Testverfahren im
Gesundheitssport - Seilzug- und
Freihanteltraining - Koordinationstrainer -
Krankheitsbilder im Gesundheitssport -
Fachtrainer für Sportrehabilitation - Fachtrainer
für Rückentraining - Medizinischer
Fitnesstrainer - Sportmentaltrainer -
Entspannungstrainer - Regenerations- und
Sportmasseur - Bewegungstherapie bei inneren
Erkrankungen - medizinische Trainingstherapie
- Orthopädie - Rheumatologie - Traumatologie-
Neurologie - Sporttherapie

Medien, die Bestandteile des
Fernlehrangebots sind:

Online-Lehrgang bestehend aus 16 Lehrbriefen
und 39 WBT´s

Abschluss



Abschluss: Institutsinternes Zertifikat

Art des Abschlusses: institutsinterne Prüfung

Voraussetzungen

Teilnahmevoraussetzungen: keine besonderen; technische Voraussetzung:
PC mit Internetzugang, Headset mit Mikrofon,
Web-Kamera

Prüfungsvoraussetzungen: Nachweis ausreichender Vorbereitung

Kosten

Teilnahmekosten (Gesamtkosten): 3.325,00 €

Lehrgangskosten: 3.325,00 €

Kosten für (externe) Prüfungen: 0,00 €

Anzahl der Raten: 28

Höhe der Raten: 118,00 €

Die Teilnehmerkosten können Veränderungen erfahren haben, die der ZFU zum Redaktionsschluss noch nicht
vorlagen. Aktuelle Gebühren, Kosten und Erläuterungen dazu erhalten Sie beim Fernlehrinstitut. 

Zeitrahmen

Gesamtdauer in Monaten: 28.00

Gesamtdauer in Stunden: 1026 Std. (1368 Unterrichtseinheiten zu je 45
Min.)

Wöchentlicher Lernaufwand für
das Selbstlernen in Stunden:

8.00

Synchrone Lerneinheiten (je 45 Minuten): 84

Präsenzunterricht: 4 Tage Präsenzunterricht (32 UStd.) und 11
Online-Seminare (52 UStd.)

Zusätzliche Informationen

Der Lehrgang qualifiziert nicht zu einer medizinischen Heilbehandlung.


