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Veranstalter

Adresse: APOLLON Hochschule der
Gesundheitswirtschaft GmbH
Universitätsallee 18
28359 Bremen

Telnr: +49 421 378266 0

E-Mail-Adresse: info@apollon-akademie.de

Webseite: https://www.apollon-akademie.de

Lehrgangsziel

Vermittlung von theoretischem Hintergrundwissen und methodischen Tools für die Entwicklung,
Umsetzung und Evaluation sportbezogener Angebote der Prävention und Gesundheitsförderung

Inhalte



Lehrgangsinhalte: Sportwissenschaftliche Grundlagen ?
Gesellschaftliche Entwicklungen und
Herausforderungen im Sport ? Einflussfaktoren
auf die sportliche Aktivität ? Effekte von
sportlicher Aktivität ? Zielgruppenspezifische
Sportmotive ? Sport und verschiedene
Zielgruppen (Bedürfnisse, Voraussetzungen
etc.) ? Zielgruppenspezifische Entwicklung und
Umsetzung von Sportangeboten (Ziele, Inhalte,
Methoden) ? Sport und ausgewählte
Krankheitsbilder ? Evaluation von
Sportangeboten ? Grundlagen
Sportmanagement (Mitarbeiter, Recht,
Finanzierung) ? Sportmarketing ?
Sporteventmanagement

Medien, die Bestandteile des
Fernlehrangebots sind:

2 Module, 8 Studienhefte (gedruckt oder digital
auf einer Lernplattform),
Selbstkontrollaufgaben, Fallaufgaben, 1
Begleitheft, Einsendeaufgabe

Abschluss

Abschluss: institutsinterner Abschluss mit Zertifikat

Art des Abschlusses: institutsinterne Prüfung

Anzahl der Credit-Points: 9

Voraussetzungen

Teilnahmevoraussetzungen: fachspezifisches Vorwissen ist nicht
erforderlich, der Kurs eignet sich vorrangig für
Personen aus dem Bereich der Prävention und
Gesundheitsförderung; Technische
Ausstattung: Standard-Multimedia-PC mit
Internetzugang, ein aktueller Browser, ein
Textverarbeitungsprogramm und grundlegende
Kenntnisse in der Anwendung, PDF-Reader

Prüfungsvoraussetzungen: siehe allgemeine Studien- und
Prüfungsordnung der APOLLON Hochschule
der Gesundheitswirtschaft

Kosten



Teilnahmekosten (Gesamtkosten): 1.086,00 €

Lehrgangskosten: 1.086,00 €

Kosten für (externe) Prüfungen: 0,00 €

Anzahl der Raten: 6

Höhe der Raten: 181,00 €

Die Teilnehmerkosten können Veränderungen erfahren haben, die der ZFU zum Redaktionsschluss noch nicht
vorlagen. Aktuelle Gebühren, Kosten und Erläuterungen dazu erhalten Sie beim Fernlehrinstitut. 

Zeitrahmen

Gesamtdauer in Monaten: 6.00

Gesamtdauer in Stunden: 271 Std. (361 Unterrichtseinheiten zu je 45
Min.)

Wöchentlicher Lernaufwand für
das Selbstlernen in Stunden:

10.50

Synchrone Lerneinheiten (je 45 Minuten): 0

Präsenzunterricht: Nicht vorgesehen


