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Titel Ganzheitliche/r Ayurveda-Ernéhrungs- und
Gesundheitsberater*in

Zulassungsnummer 7409422

Veranstalter

Adresse: Rosenberg Gesellschaft fur ganzheitliche
Gesundheit und Bildung gGmbH
Forsthausstralle
63633 Birstein-Obersotzbach

Telnr: +49605491310

E-Mail-Adresse: info@ayurveda-akademie.org

Webseite: http://www.ayurveda-akademie.org

Lehrgangsziel

Vermittlung von Kenntnissen zur Austibung der ganzheitlichen und praktischen Ayurveda
Ernahrungs- und Gesundheitsberatung

Inhalte

Lehrgangsinhalte: Typgerechte Ayurveda-Ernahrung, Ayurveda-
Basislehrgang Teil 1: Konzepte und
Krankheitsfaktoren - ABK | Ayurveda-
Basislehrgang Teil 2: Konstitution und
Heilkunde - ABH | Typgerechte Ayurveda-
Ernahrung - AEI | Gewiirze, Krauter und Ole in
der Ayurveda-Therapie - APH | Diatetik,
Reinigen, Nahrungsmittelkunde - DRK |
Ayurveda fur Frauen und stressbedingte
Beschwerden - AFK | Ernéhrung als Therapie -
ERT | Anamnese, Beratungs- und
Praxisstrategien mit Fallbeispielen - AUH

Medien, die Bestandteile des 8 Module auf einer digitalen Lernplattform,
Fernlehrangebots sind: Selbstkontroll- und Fremdkontrollaufgaben



Abschluss

Abschluss: institutsinternes Zertifikat

Art des Abschlusses: institutsinterne Prifung
Voraussetzungen

Teilnahmevoraussetzungen: keine spezifischen Vorkenntnisse erforderlich;

allerdings sind die Anwendungen
therapeutischer Malinahmen nur gepruften
Heilpraktikern*innen oder approbierten
Arzten*innen vorbehalten; Technische
Voraussetzungen: PC mit Internetzugang

Prifungsvoraussetzungen: Nachweis ausreichender Vorbereitung
Kosten

Teilnahmekosten (Gesamtkosten): 3.955,00 €

Lehrgangskosten: 3.955,00 €

Kosten fur (externe) Prifungen: 0,00 €

Anzahl der Raten: 14

Hohe der Raten: 282,00 €

Die Teilnehmerkosten kdnnen Veranderungen erfahren haben, die der ZFU zum Redaktionsschluss noch nicht
vorlagen. Aktuelle Gebiihren, Kosten und Erlauterungen dazu erhalten Sie beim Fernlehrinstitut.

Zeitrahmen
Gesamtdauer in Monaten: 12.00
Gesamtdauer in Stunden: 524

Wodchentlicher Lernaufwand fur

das Selbstlernen in Stunden: 9.00

Synchrone Lerneinheiten (je 45 Minuten): 80

Prasenzunterricht: Drei 3-tagige Module wahlweise in Birstein,
Wien oder Zirich, alternativ konnen die
Prasenzphasen als Online-Seminar besucht
werden



