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Veranstalter

Adresse: Wirtschaftspraxis Jürgens GmbH
Winkelhausenstr. 10
49090 Osnabrück

Telnr: +4954150401312

E-Mail-Adresse: info@wirtschaftspraxis-juergens.de

Webseite: https://www.wirtschaftpraxis-juergens.de

Lehrgangsziel

Vermittlung von Kenntnissen und Fertigkeiten zur Planung, Durchführung und Evaluation eines
ganzheitlichen betrieblichen Gesundheitsmanagements sowie Steuerung des fortlaufenden
Analyse- und Beratungsprozesses

Inhalte



Lehrgangsinhalte: Theoretische Grundlagen zu Gesundheit und
Krankheit – Gesellschaftlicher Wandel und
gesundheitliche Trends – Einfluss der Arbeit auf
die Gesundheit – rechtliche
Rahmenbedingungen zum Arbeits- und
Gesundheitsschutz – Betriebliche
Gesundheitsförderung & Betriebliches
Gesundheitsmanagement –
Projektmanagement im BGM –
Changemanagement – Unternehmenssituation
im Kontext des BGM – Umsetzung des BGM in
Unternehmen – Instrumente und Maßnahmen
betrieblicher Gesundheitspolitik – Gender und
BGM – Arbeitsschutz – Fehlzeitenmanagement
– Ergonomie am Arbeitsplatz – Demografischer
Wandel – Betriebssport – Ernährung am
Arbeitsplatz – Stressmanagement –
Gleichgewicht zwischen Arbeit und Freizeit –
Betriebliches Eingliederungsmanagement
(BEM) – BGM in KMU´s – Externe Dienstleister
– Best-Practice (BGM-Prozess)

Medien, die Bestandteile des
Fernlehrangebots sind:

4 Lehrbriefe, Kontrollfragen, Abschlussarbeit

Abschluss

Abschluss: institutsinterne Prüfung

Art des Abschlusses: institutsinterne Prüfung

Voraussetzungen

Teilnahmevoraussetzungen: Erfolgreiche Teilnahme am Fernlehrgang
Fachkraft für psychische Belastungen am
Arbeitsplatz; Technische Voraussetzungen: PC
mit Internetzugang

Prüfungsvoraussetzungen: Nachweis ausreichender Vorbereitung

Kosten

Teilnahmekosten (Gesamtkosten): 725,00 €

Lehrgangskosten: 725,00 €



Kosten für (externe) Prüfungen: 0,00 €

Anzahl der Raten: 4

Höhe der Raten: 181,00 €

Die Teilnehmerkosten können Veränderungen erfahren haben, die der ZFU zum Redaktionsschluss noch nicht
vorlagen. Aktuelle Gebühren, Kosten und Erläuterungen dazu erhalten Sie beim Fernlehrinstitut. 

Zeitrahmen

Gesamtdauer in Monaten: 4.00

Gesamtdauer in Stunden: 163

Wöchentlicher Lernaufwand für
das Selbstlernen in Stunden:

9.50

Synchrone Lerneinheiten (je 45 Minuten): 0

Zusätzliche Informationen

Der Lehrgang ist auch in einer Vollzeitvariante buchbar.


