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Zulassungsnummer

Personal und Business Coach

7397121

Veranstalter

Adresse:

Telnr:
E-Mail-Adresse:
Webseite:

IST-Studieninstitut GmbH

Erkrather Str. 220 a-c
40233 Dusseldorf

+49 211 866 68-0
mgensmueller@ist.de

https://www.ist.de

Lehrgangsziel

Vermittlung von Kenntnissen und Fahigkeiten fir eine berufliche Tatigkeit als Personal und

Business Coach

Inhalte

Lehrgangsinhalte:

Medien, die Bestandteile des
Fernlehrangebots sind:

Personal Coach and Business Coach:

Grundlagen und Selbstverstandnis -
Personlichkeit und Identitat: Einfihrung in die
Psychologie - Beratung und professionelle
Kommunikation - Entwicklung und
Prozessbegleitung - Leadership Skills -
Business Management und Organisation -
Herausforderungen und Wandel als
Wachstumschance: Stressmanagement und
Resilienztraining - Anwendung des
Coachingprozesses nach Zielsetzung und
Zielgruppe - Selbststandigkeit: was ich als

selbststandiger Coach wissen sollte

9 Studienheften




Abschluss

Abschluss: Institutsinternes Zertifikat

Art des Abschlusses: institutsinterne Prifung
Voraussetzungen

Teilnahmevoraussetzungen: Schulabschluss mit abgeschlossener

Berufsausbildung, Abitur oder Fachabitur,
mindestens 3 Jahre Berufserfahrung,
Mindestalter: 18 Jahre, technische
Voraussetzung: PC mit Internetanschluss und

Headset
Prufungsvoraussetzungen: Nachweis ausreichender Vorbereitung
Kosten
Teilnahmekosten (Gesamtkosten): 4.144,00 €
Lehrgangskosten: 4.144,00 €
Kosten fur (externe) Prifungen: 0,00 €
Anzahl der Raten: 16
Hohe der Raten: 259,00 €

Die Teilnehmerkosten kénnen Veranderungen erfahren haben, die der ZFU zum Redaktionsschluss noch nicht
vorlagen. Aktuelle Gebtihren, Kosten und Erlauterungen dazu erhalten Sie beim Fernlehrinstitut.

Zeitrahmen
| Gesamtdauer in Monaten: .16.00

Gesamtdauer in Stunden: 866

Wochentlicher Lernaufwand fur

das Selbstlernen in Stunden: 12.00
Synchrone Lerneinheiten (je 45 Minuten): 54

Prasenzunterricht: Drei Prasenzphasen, fuinf Online-Vorlesungen
und drei Praxiswebinare



