Gesundheitsberater/in /-coach

Titel

Zulassungsnummer

Gesundheitsberater/in /-coach

7385821

Veranstalter

Adresse:

Telnr:
E-Mail-Adresse:
Webseite:

HOHER Management GmbH & Co. KG

Zorbiger Stral3e 33
06749 Bitterfeld

+49 3493 51560

info@hoeher-akademie.de

https://www.hoeher-akademie.de

Lehrgangsziel

Vermittlung von Kenntnissen und Fertigkeiten fur die Ausiuibung der Tatigkeit als

Gesundheitsberater/in / -coach

Inhalte

Lehrgangsinhalte:

Medien, die Bestandteile des
Fernlehrangebots sind:

Grundlagen /Einfuhrung in die

Gesundheitsberatung, Anatomie und
Physiologie, Entspannung, Bewegung,
Ernahrung, Wasser, Wickel und Béader,
Massage, Pflege und Anti-Aging, Alternative
und Komplementare Heilverfahren, Haufige
Erkrankungen, Ressourcen, Lebensenergie und
Lebensfreude, Haustiere und Umwelt,

Erfolgreiche Beratung

12 Module, Lehrbriefe, 1 Begleitbroschure,
Einsendeaufgaben auf einer digitalen
Lernplattform, Online-Bibliothek mit

fachspezifischen E-Books

Abschluss



Abschluss:

Art des Abschlusses:

institutsinterne Prifung

institutsinterne Prifung

Voraussetzungen

Teilnahmevoraussetzungen:

Prifungsvoraussetzungen:

Der Lehrgang wendet sich an Pflege- und

Betreuungskrafte aus ambulanten,
teilstationaren sowie stationaren
Pflegeeinrichtungen und Krankenh&usern sowie
sonstig Interessierte aus dem Bereich der
Pflege und des Gesundheitswesens
(Heilpraktiker, Heilpraktiker fur Psychotherapie,
Physiotherapeuten, Masseure, Hebammen,
Wellnessberater, Fitness- und Wellnesstrainer,
Entspannungstherapeuten); Technische
Voraussetzung: handelstublicher PC mit
Internetanschluss, Lautsprecher, Headset und
Webcam (Alternativ ist auch ein Tablet oder

Smartphone maoglich)

Nachweis ausreichender Vorbereitung

Kosten

| Teilnahmekosten (Gesamtkosten):
| Lehrgangskosten:

| Kosten fur (externe) Prafungen:

| Anzahl der Raten:

Ho6he der Raten:

1.566,00 €

1.566,00 €

0,00 €

15

104,00 €

Die Teilnehmerkosten kdnnen Veréanderungen erfahren haben, die der ZFU zum Redaktionsschluss noch nicht
vorlagen. Aktuelle Gebiihren, Kosten und Erlauterungen dazu erhalten Sie beim Fernlehrinstitut.

Zeitrahmen

Gesamtdauer in Monaten:

Gesamtdauer in Stunden:

Waochentlicher Lernaufwand fur
das Selbstlernen in Stunden:

15.00

230 Std. (307 Unterrichtseinheiten zu je 45

Min.)

3.50



Synchrone Lerneinheiten (je 45 Minuten): 6

Prasenzunterricht: 2 Pflicht-Online-Seminare, weitere fakultative
Online-Seminare werden vom Institut
angeboten

Zusatzliche Informationen

Die Prifung wird in der Regel in Bitterfeld durchgefuhrt. Nach individueller Absprache mit dem
Prufungsamt ist auch eine Priufungsdurchfiihrung in der Nahe lhres Wohnorts méglich.



