
Zertifizierungslehrgang Alltagsbegleiter/in
nach § 45a SGB XI

Titel Zertifizierungslehrgang Alltagsbegleiter/in nach
§ 45a SGB XI

Zulassungsnummer 7376220

Veranstalter

Adresse: Lernstützpunkt Süd GmbH
Schönleinstr. 2
70184 Stuttgart

Telnr: +49 711 34205928

E-Mail-Adresse: support@alltagsbegleiter-online.de

Webseite: https://www.alltagsbegleiter-online.de

Lehrgangsziel

Vermittlung von Kenntnissen und Fertigkeiten um pflegebedürftige Menschen zu aktivieren und in
ihrer Alltagskompetenz zu unterstützen.

Inhalte

Lehrgangsinhalte: u.a.: Krankheitsbilder und Behinderungsarten -
altersbedingte Veränderungen - Reinigung und
Pflege der Wohnung und der Kleidung -
Ernährung und Verpflegung im Alltag -
Erkennen von Problemsituationen -
Versorgungsstrukturen und Beratungsangebote
- Umgang mit Tod und Trauer - Esskulturen und
Rituale - aktivierende Maßnahmmen bei der
Alltagsgestaltung

Medien, die Bestandteile des
Fernlehrangebots sind:

4 Online-Module

Abschluss



Abschluss: institutsinternes Zertifikat

Art des Abschlusses: keine Prüfung

Voraussetzungen

Teilnahmevoraussetzungen: Nachweis über ein 5-tägiges
Orientierungspraktikum, welches vor
Lehrgangsbeginn abgeschlossen wurde;
technische Voraussetzungen: PC mit
Internetzugang

Prüfungsvoraussetzungen: Erste-Hilfe-Kurs und Nachweis über ein 2-
wöchiges Betreuungspraktikum in einer
stationären Pflegeeinrichtung, welches während
des Lehrgangs abgelegt wurde

Kosten

Teilnahmekosten (Gesamtkosten): 990,00 €

Lehrgangskosten: 990,00 €

Kosten für (externe) Prüfungen: 0,00 €

Anzahl der Raten: 1

Höhe der Raten: 990,00 €

Die Teilnehmerkosten können Veränderungen erfahren haben, die der ZFU zum Redaktionsschluss noch nicht
vorlagen. Aktuelle Gebühren, Kosten und Erläuterungen dazu erhalten Sie beim Fernlehrinstitut. 

Zeitrahmen

Gesamtdauer in Monaten: 5.00

Gesamtdauer in Stunden: 129

Wöchentlicher Lernaufwand für
das Selbstlernen in Stunden:

6.00

Synchrone Lerneinheiten (je 45 Minuten): 0

Präsenzunterricht: Sind nicht vorgesehen


