
Alltagsbegleiter*in / Betreuungskraft

Titel Alltagsbegleiter*in / Betreuungskraft

Zulassungsnummer 7370520

Veranstalter

Adresse: Lembke Seminare und Beratungen GmbH
Christoph-Probst-Weg 2
20251 Hamburg

Telnr: +49 40 611618-0

E-Mail-Adresse: info@lembke-seminare.de

Webseite: https://www.lembke-seminare.de

Lehrgangsziel

Vermittlung von Kenntnissen und Fertigkeiten um pflegebedürftige Menschen zu aktivieren und in
ihrer Alltagskompetenz zu unterstützen. Lehrgangsvariante A: Teilnehmende, die während des
Lehrgangs in einer Betreuungseinrichtung tätig sind; Variante B: Teilnehmende, die während des
Lehrgangs im Rahmen von zwei Praktika in einer Betreuungseinrichtung tätig sind

Inhalte

Lehrgangsinhalte: Kommunikation und Interaktion, Wahrnehmung
und Beobachtung, Umgang mit Menschen mit
Demenz oder anderen psychischen
Erkrankungen, Rechtsgrundlagen, Aktivierung,
Beschäftigung und Freizeitgestaltung,
Hauswirtschaft, Ernährungslehre, Hygiene,
Grundlagen einiger Krankheitsbilder,
Grundlagen pflegerischer Hilfestellungen,
Dokumentation

Medien, die Bestandteile des
Fernlehrangebots sind:

10 Lehrbriefe auf Lernplattform

Abschluss



Abschluss: Abschlusszertifikat „Alltagsbegleiter*in /
Betreuungskraft nach § 53, SGB XI“

Art des Abschlusses: keine Prüfung

Voraussetzungen

Teilnahmevoraussetzungen: Nachweis eines Erste-Hilfe-Kurses im Umfang
von mindestens 8 Unterrichtsstunden (nicht
älter als zwei Jahre); Variante A: Bescheinigung
der beruflichen Tätigkeit im Betreuungsdienst
über insgesamt mindestens 40 Stunden;
Variante B: Bescheinigung über ein
Orientierungspraktikum mit 40 Stunden;
technische Voraussetzungen: PC/Laptop mit
Internet-Zugang sowie zusätzlich für Typ B
Lautsprecher, Mikrofon, Kamera

Prüfungsvoraussetzungen: Nachweis ausreichender Vorbereitung

Kosten

Teilnahmekosten (Gesamtkosten): 970,00 €

Lehrgangskosten: 970,00 €

Kosten für (externe) Prüfungen: 0,00 €

Anzahl der Raten: 6

Höhe der Raten: 161,00 €

Die Teilnehmerkosten können Veränderungen erfahren haben, die der ZFU zum Redaktionsschluss noch nicht
vorlagen. Aktuelle Gebühren, Kosten und Erläuterungen dazu erhalten Sie beim Fernlehrinstitut. 

Zeitrahmen

Gesamtdauer in Monaten: 6.00

Gesamtdauer in Stunden: 135

Wöchentlicher Lernaufwand für
das Selbstlernen in Stunden:

5.00

Synchrone Lerneinheiten (je 45 Minuten): 8



Präsenzunterricht: Variante B: Betreuungspraktikum von 80
Stunden mit Praxisbegleitung im Verlauf des
Lehrgangs sowie drei Online-Seminare von
insgesamt 8 Unterrichtsstunden


