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Lehrgangsziel

Vermittlung von sportmedizinischen Grundkenntnissen und von Fertigkeiten zum
sportmedizinischen Umgang mit Verletzungen (Pravention, Behandlung, Rehabilitation)

Inhalte

Lehrgangsinhalte: EinfUhrung in die Sportmedizin; Jugend und
Alter; Medizin - Allgemein; Medizin -
Bewegungsapparat; Medizinische
Sportbetreuung in der Praxis: Pravention,
Akutbehandlung, Dauerschaden; Technische
Orthopadie; Praxisseminar

Medien, die Bestandteile des

Fernlehrangebots sind: 6 Online-Module




Abschluss

Abschluss: Hochschulzertifikatsprufung

Art des Abschlusses: Zertifikat, Hochschule
Voraussetzungen

Teilnahmevoraussetzungen: Hochschulzugangsberechtigung oder mind. 2

Jahre einschlagige Berufserfahrung im Bereich
Sport und/oder Sportmedizin oder in einem
verwandten Bereich oder mind. 3 Jahre
Ehrenamt im Bereich Sport und/oder
Sportmedizin oder in einem verwandten
Bereich oder eine abgeschlossene
Berufsausbildung im Bereich Sport und/oder
Sportmedizin oder in einem verwandten

Bereich

Prifungsvoraussetzungen: Nachweis Teilnahme am Praxisseminar
Kosten

Teilnahmekosten (Gesamtkosten): 2.990,00 €

Lehrgangskosten: 2.990,00 €

Kosten fur (externe) Prafungen: 0,00 €

Anzahl der Raten: 6

Hohe der Raten: 498,00 €

Die Teilnehmerkosten kénnen Veranderungen erfahren haben, die der ZFU zum Redaktionsschluss noch nicht
vorlagen. Aktuelle Gebiihren, Kosten und Erlauterungen dazu erhalten Sie beim Fernlehrinstitut.

Zeitrahmen
Gesamtdauer in Monaten: 6.00
Gesamtdauer in Stunden: 206 Std. (275 Unterrichtseinheiten zu je 45
Min.)
Wochentlicher Lernaufwand far 750

das Selbstlernen in Stunden:

Synchrone Lerneinheiten (je 45 Minuten): 17



Prasenzunterricht: 1 Praxistag, der sich in 2 Seminare & 4 Stunden
teilt. Der Praxistag (Praxisseminar) wird an den
Standorten Hamburg und Frankfurt/Main
angeboten.



