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Lehrgangsziel

Die Vermittlung von Kenntnissen fir eine berufliche Tatigkeit als Paarberater/in

Inhalte



Lehrgangsinhalte:

Medien, die Bestandteile des
Fernlehrangebots sind:

u.a. Einfihrung in die Paarberatung (Moderner

Beziehungsalltag und dessen Bewadltigung,
Modelle der Paarbeziehung), Kommunikation
mit Klienten (Kontaktaufbau mit Klienten, Die
Rolle als Berater, Grundlagen der
Kommunikation), Besonderheiten des
Paaberatungssettings (Allparteilichkeit,
Kommunikationsprozesse verstehen, Typische
Kontaktunterbrechungen, Arbeiten mit
Geflihlen), Der Beratungsprozess
(Voraussetzungen fur die Beratung,
Rahmenbedingungen, Supervision, das
Erstgespréach, Intervention, Folgegespréache),
Ausgewahlte Interventionen in der
Paarberatung anhand eines prototypischen
Prozessverlaufs, Besonderheiten der Beratung
in verschiedenen Phasen einer Paarbeziehung,
Besondere Anliegen und Konstellationen in der
Paarberatung, Herausfordernde Situationen in

der Paarberatung und maogliche Interventionen

8 Lehrbriefe

Abschluss

Abschluss:

Art des Abschlusses:

institutsinterne Prifung

institutsinterne Prifung

Voraussetzungen

Teilnahmevoraussetzungen:

Prifungsvoraussetzungen:

Grundlegende Beratungs- bzw Coaching-
Kompetenz

Nachweis ausreichender Vorbereitung

Kosten

Teilnahmekosten (Gesamtkosten):
Lehrgangskosten:

Kosten fur (externe) Prafungen:

1.830,00 €

1.830,00 €

0,00 €



Anzahl der Raten: 10
Hohe der Raten: 183,00 €

Die Teilnehmerkosten kénnen Veranderungen erfahren haben, die der ZFU zum Redaktionsschluss noch nicht
vorlagen. Aktuelle Gebuihren, Kosten und Erlauterungen dazu erhalten Sie beim Fernlehrinstitut.

Zeitrahmen
| Gesamtdauer in Monaten: .10.00
| Gesamtdauer in Stunden: .258
Wadchentlicher Le_rnaufwand far .6.00
das Selbstlernen in Stunden:
| Synchrone Lerneinheiten (je 45 Minuten): .O
| Prasenzunterricht: | 2 Wochenendseminare, die obligatorisch sind

fur das Abschlusszertifikat "Paarberater/in" ; der
Lehrgang kann auch ohne Teilnahme am
Seminar abgeschlossen werden, das Zertifikat
lautet dann: "Alltag und Theorie der modernen
Paarbeziehung"



