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Veranstalter
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Webseite:
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Lehrgangsziel

Vermittlung von Kenntnissen fur eine ganzheitliche Erndhrungsberatung

Inhalte

Lehrgangsinhalte:

Medien, die Bestandteile des
Fernlehrangebots sind:

EinfUhrung, Verortung, Verdauung - Einfiihrung

in Stoffwechsel und N&hrstoffe -
Ernahrungsempfehlungen und
Ernahrungsberatung -
Nahrungsmittelunvertraglichkeiten -
Funktionelle Darmerkrankungen und Leichte
Vollkost - Erndhrungsassoziierte Erkrankungen
- Reduktionsdiaten - Fasten - Traditionelle und

moderne Trends in der Erndhrungsberatung

9 Lehrbriefe, Fachliteratur

Abschluss



Abschluss:

Art des Abschlusses:

keine Prifung

keine Prifung

Voraussetzungen

Teilnahmevoraussetzungen:

Hauptschulabschluss und Ausbildung in einem

Gesundheitsfachberuf; technische

Voraussetzungen: PC mit Internet-Zugang

Prufungsvoraussetzungen: entfallt
Kosten
Teilnahmekosten (Gesamtkosten): 880,00 €
Lehrgangskosten: 880,00 €
Kosten fur (externe) Prifungen: 0,00 €
Anzahl der Raten: 8
110,00 €

Hohe der Raten:

Die Teilnehmerkosten kénnen Veranderungen erfahren haben, die der ZFU zum Redaktionsschluss noch nicht
vorlagen. Aktuelle Gebtihren, Kosten und Erlauterungen dazu erhalten Sie beim Fernlehrinstitut.

Zeitrahmen

Gesamtdauer in Monaten:
Gesamtdauer in Stunden:

Wochentlicher Lernaufwand fur
das Selbstlernen in Stunden:

Synchrone Lerneinheiten (je 45 Minuten):

Prasenzunterricht:

8.00
550

16.00
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