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Lehrgangsziel

Vermittlung von Kenntnissen und Fertigkeiten fur die Unterstlitzung und Begleitung von Menschen
mit eingeschrankten Alltagsfahigkeiten im ambulanten und stationaren Bereich

Inhalte

Lehrgangsinhalte:

Gesellschaftliche und biologische Aspekte des

Alterns - Menschen mit Behinderungen -
korperliche Erkrankungen im Alter -
Wahrnehmen, Verstehen, Handeln - Betreuung
bei Demenz - Demenz und psychische
Erkrankungen im Alter - Kommunikation in der
Betreuung - Umgang und Freizeitgestaltung mit
alteren Menschen - Unterstltzung von
Fachpflegekraften bei Basispflege - Prophylaxe
und Hygiene - Umgang mit betreuten Klienten -
Freizeitgestaltung in der Betreuung und Pflege -
Institutionelle, rechtliche und ethische

Rahmenbedingungen



Medien, die Bestandteile des 16 Lehrbriefe, 1 Lehrgangseinfuhrung,

Fernlehrangebots sind: Studienanleitung
Abschluss

Abschluss: institutsinterne Prifung

Art des Abschlusses: institutsinterne Prufung
Voraussetzungen

Teilnahmevoraussetzungen: Mindestalter 18 Jahre, mind.

Hauptschulabschluss; vor Anmeldung zum
Lehrgang muss ein funftagiges
Orientierungspraktikum absolviert werden;
techn. Voraussetzung: Internet-Zugang

Prufungsvoraussetzungen: ein zweiwo6chiges Betreuungspraktikum; Erste-

Hilfe-Kurs
Kosten

Teilnahmekosten (Gesamtkosten): 1.488,00 €

Lehrgangskosten: 1.488,00 €

Kosten fur (externe) Prafungen: 0,00 €

Anzahl der Raten: 8

Hohe der Raten: 186,00 €

Die Teilnehmerkosten kdnnen Veranderungen erfahren haben, die der ZFU zum Redaktionsschluss noch nicht
vorlagen. Aktuelle Gebiihren, Kosten und Erlauterungen dazu erhalten Sie beim Fernlehrinstitut.

Zeitrahmen
Gesamtdauer in Monaten: 8.00
Gesamtdauer in Stunden: 275 Std. (367 Unterrichtseinheiten zu je 45
Min.)
Waochentlicher Lernaufwand fur 8.00

das Selbstlernen in Stunden:



Synchrone Lerneinheiten (je 45 Minuten): 0

Prasenzunterricht: Ist nicht vorgesehen

Zusatzliche Informationen

Die Module des Lehrgangs kdnnen auch einzeln belegt werden; Naheres hierzu ist beim Institut zu
erfragen.



