Personal Trainer/in B-Lizenz

Titel Personal Trainer/in B-Lizenz

Zulassungsnummer 7208511c

Veranstalter

Adresse: Academy of Sports GmbH
Willy-Brandt-Platz 2
71522 Backnang

Telnr: +49 800 5891254
E-Mail-Adresse: paedagogik@academyofsports.de
Webseite: https://www.academyofsports.de

Lehrgangsziel

Vermittlung von Kenntnissen und Fertigkeiten um als Personal Trainer/in Kunden in den Bereichen
Fitness und Erndhrung betreuen zu kdnnen

Inhalte

Lehrgangsinhalte: u.a. Existenzgrindung - Kundenfindung -
Personal Training in der Praxis - Organisation
und Zukunft des Personal Trainings

Medien, die Bestandteile des

Fernlehrangebots sind: 2 Lehrbriefe, Online Campus

Abschluss
Abschluss: institutsinterne Prufung
Art des Abschlusses: institutsinterne Prifung

Voraussetzungen



Teilnahmevoraussetzungen: Trainingspraktische Qualifikation erforderlich /
Ausbildung im Bereich Ernédhrung empfohlen;
technische Voraussetzung: PC mit

Internetzugang

Prifungsvoraussetzungen: Nachweis ausreichender Vorbereitung
Kosten

Teilnahmekosten (Gesamtkosten): 456,00 €

Lehrgangskosten: 456,00 €

Kosten fur (externe) Priufungen: 0,00 €

Anzahl der Raten: 4

Hohe der Raten: 114,00 €

Die Teilnehmerkosten kénnen Veranderungen erfahren haben, die der ZFU zum Redaktionsschluss noch nicht
vorlagen. Aktuelle Gebihren, Kosten und Erlauterungen dazu erhalten Sie beim Fernlehrinstitut.

Zeitrahmen
| Gesamtdauer in Monaten: .3.00

Gesamtdauer in Stunden: 106

Wochentlicher Lernaufwand far

das Selbstlernen in Stunden: 7.50
Synchrone Lerneinheiten (je 45 Minuten): 12
Prasenzunterricht: Ein 2-tagiges Seminar

Zusatzliche Informationen

Die Module des Lehrgangs kénnen auch einzeln belegt werden. N&heres hierzu ist beim Institut zu
erfragen.



