Gesundheits- und Praventionsberater/in
(Gesundheits-und Praventions-Coach)

Titel Gesundheits- und Praventionsberater/in
(Gesundheits-und Praventions-Coach)

Zulassungsnummer 655898

Veranstalter

Adresse: IMPULSE e.V. Schule fir freie

Gesundheitsberufe

RubensstralRe 20a

42329 Wuppertal
Telnr: +49 202 73954-0
E-Mail-Adresse: info@impulse-schule.de
Webseite: https://www.impulse-schule.de

Lehrgangsziel

Vermittlung von grundlegenden Kenntnissen in den Bereichen Préavention und
Gesundheitsberatung aus ganzheitlicher Sicht

Inhalte

Lehrgangsinhalte: Ernahrung - Entspannung - Bewegung -
Medizinische und naturheilkundliche
Grundlagen - Psychologische Grundlagen -
Korperpflege - Hygiene - Erste Hilfe -
Gesundheit und Umwelt - Rechtliche und
organisatorische Fragen der
Gesundheitsberatung

Medien, die Bestandteile des

Fernlehrangebots sind: 24 Lehrbriefe

Abschluss



Abschluss: institutsinterne Prufung

Art des Abschlusses: institutsinterne Prifung
Voraussetzungen

Teilnahmevoraussetzungen: Berufserfahrung im padagogischen, sozialen

oder medizinischen Bereich ist vorteilhaft

Prufungsvoraussetzungen: Nachweis ausreichender Vorbereitung
Kosten

Teilnahmekosten (Gesamtkosten): 1.872,00 €

Lehrgangskosten: 1.872,00 €

Kosten fur (externe) Prifungen: 0,00 €

Anzahl der Raten: 24

Hohe der Raten: 78,00 €

Die Teilnehmerkosten kénnen Veranderungen erfahren haben, die der ZFU zum Redaktionsschluss noch nicht
vorlagen. Aktuelle Gebtihren, Kosten und Erlauterungen dazu erhalten Sie beim Fernlehrinstitut.

Zeitrahmen
| Gesamtdauer in Monaten: .24.00

Gesamtdauer in Stunden: 1279

Wochentlicher Lernaufwand fur

das Selbstlernen in Stunden: 12.00
Synchrone Lerneinheiten (je 45 Minuten): 54

Prasenzunterricht: Sechs Wochenendseminare (vor Ort oder
online)



