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Lehrgangsziel

Vorbereitung auf den Prufungsteil "Handlungsspezifische Qualifikationen” der Prifung zum/zur
Fitnessfachwirt/in vor der IHK Saarland geméass Besondere Rechtsvorschriften der IHK Saarland

vom 12.11.2008

Inhalte

Lehrgangsinhalte:

Medien, die Bestandteile des
Fernlehrangebots sind:

Spezielle betriebswirtschaftliche Aspekte im

Fitnessbereich - Trainingswissenschatft -
Sportmedizin - Aspekte der
Ernahrungswissenschaften - Praxis des

praventiven Fitnesstrainings

18 Lehrbriefe, Ubungskatalog

Abschluss

Abschluss:

Fortbildungspriufung gemass der Besonderen

Rechtsvorschriften der IHK Saarland vom

12.11.2008



Art des Abschlusses: a) offentlich-rechtliche Prifung b)
institutsinterne Prifung

Voraussetzungen
Teilnahmevoraussetzungen: Berufspraxis techn. Voraussetzung: Internet-
Zugang
Prifungsvoraussetzungen: erfolgreich absolvierter Prufungsteil
"Wirtschaftsbezogene Qualifikationen”, der
nicht langer als 5 Jahre zuriickliegt sowie - je
nach Vorbildung - ein oder mehrjahrige
Berufspraxis; im Einzelnen siehe § 2 der 0. g
Rechtsvorschriften
Kosten
Teilnahmekosten (Gesamtkosten): 2.223,00 €
Lehrgangskosten: 2.223,00 €
Kosten fur (externe) Prafungen: 0,00 €
Anzahl der Raten: 11
Hohe der Raten: 202,00 €

Die Teilnehmerkosten kdnnen Veradnderungen erfahren haben, die der ZFU zum Redaktionsschluss noch nicht
vorlagen. Aktuelle Gebiihren, Kosten und Erlauterungen dazu erhalten Sie beim Fernlehrinstitut.

Zeitrahmen
| Gesamtdauer in Monaten: .11.00

Gesamtdauer in Stunden: 752

Waochentlicher Lernaufwand fir

das Selbstlernen in Stunden: 15.00
Synchrone Lerneinheiten (je 45 Minuten): 56

Prasenzunterricht: An 6 Tagen an verschiedenen Orten
(insgesamt 56 Unterrichtsstunden)

Zusatzliche Informationen

Pandemiebedingt finden die Prasenzphasen z. Zt. virtuell statt.



