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Lehrgangsziel

Vorbereitung auf die Prifung zum/zur Fitnessfachwirt/in vor der IHK des Saarlandes (geméanR
Besonderer Rechtsvorschriften vom 12.11.2008). Durch die Qualifikation ,Fitnessfachwirt/in*
werden spezielle Kompetenzen fir eine zielgerichtete und ganzheitliche Unternehmensfihrung

erworben.

Inhalte

Lehrgangsinhalte:

Medien, die Bestandteile des
Fernlehrangebots sind:

Module: Sales- und Servicefachkraft -

Fitnesstrainer/in- B-Lizenz -
Ernahrungstrainer/in B-Lizenz -
Unternehmensmanager/in - Personal- und
Teammanager/in - Marketingmanager/in -
Controlling- und Finanzmanager/in - Trainer/in
fur Cardiofitness - Trainer/in fur
gerategestitztes Krafttraining -
Gesundheitstrainer/in - Trainer/in fur

Sportrehabilitation

11 Module (11 Lehrbriefe, 1 Ubungskatalog)

Abschluss



Abschluss: Institutsinterne Abschlussprifungen und
zusatzlich Fortbildungsprifung gemald der
Besonderen Rechtsvorschriften der IHK
Saarland vom 12.11.2008

Art des Abschlusses: offentlich-rechtliche Prifung
Voraussetzu ngen
Teilnahmevoraussetzungen: Fur die Teilnahme am Lehrgang wird praktische

Erfahrung im Fitnessbereich vorausgesetzt.
Voraussetzungen IHK-Prifung: Im Falle einer
beabsichtigten Teilnahme an der
Fortbildungsprufung bei der IHK sind die
speziellen Zulassungsvoraussetzungen zu
dieser Prifung zu beachten (siehe besondere
Rechtsvorschriften der IHK Saarland vom
12.11.2008).

Prufungsvoraussetzungen: Teilprifung "Wirtschaftsbezogene
Qualifikation": einschlagige Berufsausbildung
und Berufspraxis oder einschlagiges
Hochschulstudium; Teilprifung
"Handlungsspezifische Qualifikationen": o. g.
Teilprifung (darf nicht langer als 5 Jahre
zurickliegen), weitere Berufspraxis im
Einzelnen siehe besondere Rechtsvorschriften
der IHK Saarland vom 12.11.2008

Kosten

| Teilnahmekosten (Gesamtkosten): .7.974,00 €
| Lehrgangskosten: .7.974,00€
| Kosten fur (externe) Prafungen: .0,00 €

| Anzahl der Raten: .6

| Hohe der Raten: | 1.329,00 €

Die Teilnehmerkosten kénnen Veranderungen erfahren haben, die der ZFU zum Redaktionsschluss noch nicht
vorlagen. Aktuelle Geblhren, Kosten und Erlauterungen dazu erhalten Sie beim Fernlehrinstitut.

Zeitrahmen



Gesamtdauer in Monaten: 15.00

Gesamtdauer in Stunden: 933 Std. (1244 Unterrichtseinheiten zu je 45
Min.)

Wochentlicher Lernaufwand fur

das Selbstlernen in Stunden: 10.00
Synchrone Lerneinheiten (je 45 Minuten): 384

Prasenzunterricht: An insgesamt 36 Tagen an verschiedenen
Orten sowie 2 Prifungstage

Zusatzliche Informationen

Lehrgangskosten bei verlangerter Ratenzahlung: 8.160,00 EUR zahlbar in 15 Raten a 544,00 EUR



