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Veranstalter

Adresse: Alexandra Steininger Heilpraktikerin &
Heilpraktikerin für Psychotherapie
Am Plettlberg 6
94116 Hutthurm

Telnr: +49 176 758 730 34

E-Mail-Adresse: info@alexandra-steininger.de

Webseite: http://www.Alexandra-Steininger.de

Lehrgangsziel

Vorbereitung auf die amtsärztliche Kenntnisüberprüfung zum/zur Heilpraktiker/in eingeschränkt auf
den Bereich Psychotherapie

Inhalte

Lehrgangsinhalte: Berufsbild - Gesetzeskunde - Psychiatrie und
Psychosomatik: Systematik, Krankheitsbilder,
Differentialdiagnostik - Pharmakologie -
Besonderheiten in der Psychotherapie
körperlich kranker Menschen -
Notfallsituationen in der psychotherapeutischen
Praxis - Symptomerkennung und -einordnung -
Behandlungsmethoden - Anamnese und
Befunderhebung

Medien, die Bestandteile des
Fernlehrangebots sind:

Videos und Skripte



Abschluss

Abschluss: Prüfung vor einem Gesundheitsamt zum
Erwerb der Erlaubnis zur Ausübung der
Heilkunde beschränkt auf das Gebiet der
Psychotherapie

Art des Abschlusses: schulisch/staatlich

Voraussetzungen

Teilnahmevoraussetzungen: mindestens Hauptschulabschluss; technische
Voraussetzungen: PC mit Internet-Zugang

Prüfungsvoraussetzungen: u. a. vollendetes 25. Lebensjahr bei Meldung
zur Prüfung, weitere Informationen erhalten Sie
beim Gesundheitsamt

Kosten

Teilnahmekosten (Gesamtkosten): 1.919,00 €

Lehrgangskosten: 1.919,00 €

Kosten für (externe) Prüfungen: 0,00 €

Anzahl der Raten: 12

Höhe der Raten: 159,00 €

Die Teilnehmerkosten können Veränderungen erfahren haben, die der ZFU zum Redaktionsschluss noch nicht
vorlagen. Aktuelle Gebühren, Kosten und Erläuterungen dazu erhalten Sie beim Fernlehrinstitut. 

Zeitrahmen

Gesamtdauer in Monaten: 12.00

Gesamtdauer in Stunden: 205 Std. (273 Unterrichtsstunden zu je 45 Min.)

Wöchentlicher Lernaufwand für
das Selbstlernen in Stunden:

3.00

Synchrone Lerneinheiten (je 45 Minuten): 67



Präsenzunterricht: 11 Webinare (Freitag von 17.00 Uhr bis 19.00
Uhr) und 14 Zoom-Termine (Donnerstag von
9.00 Uhr bis 11.00 Uhr oder von 17.00 Uhr bis
19.00 Uhr)

Zusätzliche Informationen

Die Gesundheitsämter erheben Prüfungsgebühren in unterschiedlicher Höhe.


