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Zulassungsnummer 5133422

Veranstalter

Adresse: HPA Heilpraktiker Akademie Deutschland
Brolingstrasse 51
23554 Lübeck

Telnr: +49 451 98 96 97 3

E-Mail-Adresse: verwaltung@heilpraktiker-akademie.de

Webseite: https://www.heilpraktiker-akademie.de/

Lehrgangsziel

Vorbereitung auf die amtsärztliche Überprüfung zum/zur Heilpraktiker/in für Psychotherapie gemäß
den Leitlinien vom 22.03.2018

Inhalte



Lehrgangsinhalte: Organisch bedingte psychische Störungen •
Sucht und Abhängigkeit • Schizophrenie •
Affektive Störungen • Phobien, Angststörungen,
Zwangsstörungen • Somatoforme Störungen •
Anpassungs-, Belastungsstörungen,
Dissoziative Störungen • Essstörungen,
Schlafstörungen • Persönlichkeitsstörungen •
Intelligenzstörung Kinder und Jugendliche •
Entwicklungsstörungen • Verhaltens- und
emotionale Störungen mit Beginn in der
Kindheit und Jugend | Modulinhalte: u.a.
Allgemeine Grundlagen zu der Störungsgruppe
• Erklärmodelle zur Entstehung der
Krankheitsbilder • Die Hauptdiagnosen des
jeweiligen Kapitels: Klassifikation • Diagnostik •
Symptomatik • Differentialdiagnostik •
Begleiterscheinungen • Epidemiologie •
Ätiologie und Prävalenz • Verlauf und Prognose
• Therapie • Anamnese & Diagnostik
(professionell geleitete Befragung des
Patienten) • Allgemeine Psychopathologie •
Ausblick ICD-11 • Grundlagen in
Gesetzeskunde • Grundlagen verschiedener
Psychotherapieverfahren • Grundlagen der
Medikamentenkunde (Psychopharmaka)

Medien, die Bestandteile des
Fernlehrangebots sind:

13 Themenmodule, Skripte, vertiefende
Informationen, Lehr- und Fall-Videos auf einer
digitalen Lernplattform, Selbstkontrollaufgaben
in Form von Multiple Choice-Aufgaben,
Fachliteratur, Prüfungsvorbereitung (schriftliche
und mündliche Prüfung), Gesprächsführung

Abschluss

Abschluss: Prüfung vor einem Gesundheitsamt zum
Erwerb der Erlaubnis zur Ausübung der
Heilkunde beschränkt auf das Gebiet der
Psychotherapie

Art des Abschlusses: schulisch/staatlich

Voraussetzungen



Teilnahmevoraussetzungen: mind. Hauptschulabschluss, Mindestalter 25
Jahre, gute Kenntnisse der deutschen Sprache;
Technische Voraussetzungen: Endgerät mit
Internetanschluss

Prüfungsvoraussetzungen: u. a. vollendetes 25. Lebensjahr bei Meldung
zur Prüfung, psychische und körperliche
Gesundheit, ein einwandfreies
Führungszeugnis, für Bürger aus Nicht-EU-
Staaten ist eine gültige
Aufenthaltsgenehmigung erforderlich

Kosten

Teilnahmekosten (Gesamtkosten): 3.490,00 €

Lehrgangskosten: 2.890,00 €

Kosten für (externe) Prüfungen: 600,00 €

Anzahl der Raten: 13

Höhe der Raten: 222,00 €

Die Teilnehmerkosten können Veränderungen erfahren haben, die der ZFU zum Redaktionsschluss noch nicht
vorlagen. Aktuelle Gebühren, Kosten und Erläuterungen dazu erhalten Sie beim Fernlehrinstitut. 

Zeitrahmen

Gesamtdauer in Monaten: 13.00

Gesamtdauer in Stunden: 739 Std. (985 Unterrichtseinheiten zu je 45
Min.)

Wöchentlicher Lernaufwand für
das Selbstlernen in Stunden:

8.50

Synchrone Lerneinheiten (je 45 Minuten): 352

Präsenzunterricht: 82 Termine in Form von Live-Onlineseminaren
(Repetitorium, Übungstage, Workshops)

Zusätzliche Informationen

Die Gesundheitsämter erheben Prüfungsgebühren in unterschiedlicher Höhe. Der Fernlehrgang wir
auch als Wochenendkurs mit einer Dauer von 12 Monaten angeboten. Nähere Informationen erteilt
das Institut.


