Sport- und Fitnesskaufmann/-frau (IHK) inkl.
Professional Fithesscoach

Titel Sport- und Fitnesskaufmann/-frau (IHK) inkl.
Professional Fitnesscoach

Zulassungsnummer 5125020

Veranstalter

Adresse: DGBB - Deutsche Gesellschaft fir berufliche

Bildung

Poller Kirchweg 99

51105 KoIn
Telnr: +49 221 422929-70
E-Mail-Adresse: info@dgbb.de
Webseite: https://www.dgbb.de

Lehrgangsziel

Vorbereitung auf die Abschlussprifung nach § 6 der Verordnung Uber die Berufsausbildung zum
Sport- und Fitnesskaufmann/zur Sport- und Fitnesskauffrau (IHK) und auf die institutsinterne
Prufung ,Professional Fithesscoach”

Inhalte

Lehrgangsinhalte: Prifungsvorbereitungen geman der
Ausbildungsverordnung; Vorbereitung auf 5
Fitnesslizenzen: Fitnesstrainer B-Lizenz, LES
MILLS BODYPUMP®, Functional Fitnesstrainer
A-Lizenz, Personal Trainer A-Lizenz,
Sporternahrung B-Lizenz; Vorbereitung auf 2
zertifizierte Abschlisse: Kundenservice &
Salesmanagement, Mitarbeiterkommunikation
& Personalmanagement; Angebot von 1
Wahlmodul in Fitness: Yoga Instructor B-
Lizenz, Langhantel Trainer A-Lizenz, Functional
Group Fitnesstrainer A-Lizenz, Vorbereitung auf
die EMF-Fachkunde



Medien, die Bestandteile des
Fernlehrangebots sind:

21 Studienbriefe, 15 Web-Based-Trainings, 5

Onlinevorlesungen, 21 Onlinetests, Workbook

mit 89 Einsendeaufgaben

Abschluss

Abschluss:

Art des Abschlusses:

Berufsausbildung zum Sport- und

Fitnesskaufmann/zur Sport- und
Fitnesskauffrau (IHK) und institutsinterner

Abschluss zum , Professional Fithesscoach*

a) offentlich-rechtliche Prifung b)

institutsinterne Prifung

Voraussetzungen

Teilnahmevoraussetzungen:

Prufungsvoraussetzungen:

Mindestalter 18 Jahre, Mittlerer Reife,

Berufserfahrung im Fitness-/Vereinsbereich von
mindestens einem Jahr oder dokumentierte
Tatigkeit als Honorarkraft in Sport-/
Fitnessanlagen/ Vereinen von mindestens 6
Monaten, Nachweis eines Kooperationsvertrags
mit einem qualifizierten Praxispartner;
technische Voraussetzungen: u. a. Internet-

Zugang, Headset, Smartphone

hinreichende Vorbereitung auf die

Abschlussprifung

Kosten

| Teilnahmekosten (Gesamtkosten):
| Lehrgangskosten:

| Kosten fur (externe) Prifungen:

| Anzahl der Raten:

Hohe der Raten:

10.728,00 €

10.728,00 €

0,00 €

36

298,00 €

Die Teilnehmerkosten kénnen Veranderungen erfahren haben, die der ZFU zum Redaktionsschluss noch nicht
vorlagen. Aktuelle Gebtihren, Kosten und Erlauterungen dazu erhalten Sie beim Fernlehrinstitut.




Zeitrahmen

Gesamtdauer in Monaten:

Gesamtdauer in Stunden:

Waochentlicher Lernaufwand fir
das Selbstlernen in Stunden:

Synchrone Lerneinheiten (je 45 Minuten):

Prasenzunterricht:

36.00

2922 Std. (3896 Unterrichtseinheiten zu je 45

Min.)

15.00

800

17 Prasenzseminare an 40,5 Tagen (432
Unterrichtsstunden), 16 Digitale Seminare an
29 Tagen (309 Unterrichtsstunden) sowie 37

Webinare (59 Unterrichtsstunden)



