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Veranstalter

Adresse: Europäische Fernhochschule Hamburg GmbH
Doberaner Weg 20
22143 Hamburg

Telnr: +49 800 3344377

E-Mail-Adresse: studienberatung@euro-fh.de

Webseite: https://www.euro-fh.de

Lehrgangsziel

Prüfung zum Bachelor of Science im Studiengang Ernährungswissenschaften

Inhalte



Lehrgangsinhalte: Einführung in das Studium und
wissenschaftliches Arbeiten, Ernährungs- und
Naturwissenschaften, Anatomie und
Physiologie, Ernährungslehre, Allgemeine
Betriebswirtschaftslehre, Psychologische
Handlungskompetenz, Recht im
Gesundheitswesen, Marketing,
Lebensmittelproduktion und -recht,
Forschungsmethoden und Statistik, Chemie
und Biochemie, Projektmanagement,
Ernährungssoziologie und -psychologie, Public
Health, Gesundheitsbezogenes
Motivationsmanagement, Nährstoffaufnahme
und Stoffwechsel, Nachhaltige
Ernährungswirtschaft, Lebensmittelanalytik und
-sicherheit, Theorie und Praxis der Diätetik,
Zielgruppenspezifische Ernährungslehre,
Methodik der Ernährungsberatung,
Ernährungsmedizin und Pathophysiologie,
Wahlpflichtmodule: Angewandte Prävention
und Gesundheitsförderung, Betriebliches
Gesundheitsmanagement in der Praxis,
Change Management, Healthmarketing,
Intestinal Function, Personal, Führung und
Organisation, Public Nutrition,
Qualitätsmanagement in der
Ernährungswirtschaft, Sport und Ernährung;
Bachelorthesis

Medien, die Bestandteile des
Fernlehrangebots sind:

Lehrbriefe, Fachliteratur/Lehrbücher, digitale
Dokumente

Abschluss

Abschluss: Bachelor of Science

Art des Abschlusses: Hochschul-Bachelor

Anzahl der Credit-Points: 180

Voraussetzungen



Teilnahmevoraussetzungen: Abitur, Fachhochschulreife; ohne Abitur, mit
fachspezifischer Fortbildungsprüfung:
Beratungsgespräch; ohne Abitur, mit
Berufsausbildung und mind. 3 Jahren
Berufserfahrung: Eingangsprüfung; technische
Voraussetzung: digitales Endgerät mit
Internetzugang

Prüfungsvoraussetzungen: Siehe Prüfungsordnung der Hochschule

Kosten

Teilnahmekosten (Gesamtkosten): 15.216,00 €

Lehrgangskosten: 15.216,00 €

Kosten für (externe) Prüfungen: 0,00 €

Anzahl der Raten: 48

Höhe der Raten: 317,00 €

Die Teilnehmerkosten können Veränderungen erfahren haben, die der ZFU zum Redaktionsschluss noch nicht
vorlagen. Aktuelle Gebühren, Kosten und Erläuterungen dazu erhalten Sie beim Fernlehrinstitut. 

Zeitrahmen

Gesamtdauer in Monaten: 48.00

Gesamtdauer in Stunden: 4651 Std. (6201 Unterrichtseinheiten zu je 45
Min.)

Wöchentlicher Lernaufwand für
das Selbstlernen in Stunden:

22.00

Synchrone Lerneinheiten (je 45 Minuten): 147

Präsenzunterricht: An 8 Tagen finden Vor-Ort-Seminare in
Hamburg (Doberaner Weg 20, 22143 Hamburg)
und an 11 Tagen Onlineseminare statt.

Zusätzliche Informationen

Die Module des Lehrgangs können auch einzeln belegt werden. Näheres hierzu ist beim Institut zu
erfragen. Bei einer Studiendauer von 36 Monaten betragen die Studiengebühren 13.968,00 EUR
(zahlbar in 36 Raten à 388,00 EUR).


