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Lehrgangsziel

Prifung zum Master of Science im Studiengang Gesundheitspsychologie

Inhalte

Lehrgangsinhalte: Forschungsmethoden: Statistik, Psychologische
Forschungsmethodik und Evaluation,
Empirische Datenerhebung und -analyse;
Grundlagen der Psychologie: Allgemeine
Psychologie Kognitionspsychologie, Lernen,
Emotionen und Motivation, Sozial- und
Personlichkeitspsychologie,
Entwicklungspsychologie, Biologische
Psychologie; Psychologische Diagnostik,
Diagnostische Praxis; Spezialisierung
Gesundheitspsychologie: Einfuhrung in die
Gesundheitspsychologie, Pravention und
Gesundheitsférderung, Krankheitsbewaltigung
und Rehabilitation, Grundlage der
Ernahrungspsychologie, Diagnostik und
Modifikation des Essverhaltens;
Wissenschaftliches Arbeiten: Masterarbeit

Medien, die Bestandteile des Lehrbriefe, Fachliteratur / Lehrbticher, digitale
Fernlehrangebots sind: Dokumente, sonstige Medien / Lernmaterialien



Abschluss

Abschluss: Master of Science
Art des Abschlusses: Hochschul-Master
Anzahl der Credit-Points: 120
Voraussetzungen
Teilnahmevoraussetzungen: Hochschulabschluss (mindestens 180 CP) im

Bereich Gesundheit, Sport oder Ernahrungs-
und Haushaltswissenschaften und eine
einjahrige einschlagige Berufserfahrung

Prufungsvoraussetzungen: Siehe Prifungsordnung der Hochschule
Kosten

Teilnahmekosten (Gesamtkosten): 10.320,00 €

Lehrgangskosten: 10.320,00 €

Kosten fur (externe) Prafungen: 0,00 €

Anzahl der Raten: 24

Hohe der Raten: 430,00 €

Die Teilnehmerkosten kdnnen Verédnderungen erfahren haben, die der ZFU zum Redaktionsschluss noch nicht
vorlagen. Aktuelle Gebiihren, Kosten und Erlauterungen dazu erhalten Sie beim Fernlehrinstitut.

Zeitrahmen
Gesamtdauer in Monaten: 24.00
Gesamtdauer in Stunden: 3044 Std. (4059 Unterrichtseinheiten zu je 45
Min.)
Wochentlicher Lernaufwand fur 29.50
das Selbstlernen in Stunden: '
Synchrone Lerneinheiten (je 45 Minuten): 0

Prasenzunterricht: Ist nicht vorgesehen



