
Sport-/Gesundheitsinformatik Abschluss:
Bachelor of Science 210 ECTS

Titel Sport-/Gesundheitsinformatik Abschluss:
Bachelor of Science 210 ECTS

Zulassungsnummer 1107620
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Lehrgangsziel

Prüfung zum Bachelor of Science im Studiengang Sport-/Gesundheitsinformatik

Inhalte



Lehrgangsinhalte: Wissenschaftliche, mathematische und
technische Grundlagen in den Themengebieten
Programmierung, Interaktive Medien und
Systeme, Mensch-Maschine-Interaktion,
Algorithmen und Künstliche Intelligenz.
Grundlegendes und vertiefendes Wissen in den
Bereichen Anatomie, Physiologie,
Trainingstheoretische Grundlagen des Fitness-
und Gesundheitssports, Ernährung,
Gesundheitssysteme und Prävention,
Grundlagen des Online-Marketing und
Operatives Marketing bei Fitness-,
Gesundheits- und Sportanbietern -
Wahlpflichtmodule: Gesundheit: Psychologie
des Gesundheitsverhaltens -
Qualitätsmanagement - Konzepte und
Strategien der individuellen
Gesundheitsförderung - Management:
Fitnessmarkt - Sportmanagement -
Sportmarketing - Ernährung: Ernährung III
–Zielgruppenspezifische Beratung,
Lebensmittelkunde - Ernährung IV –
Ernährungsformen, Recht,
Nahrungsergänzungen - Konzepte/Strategien
der Ernährungsberatung - Training:
Trainingslehre II – Ausdauertraining -
Trainingslehre III – Beweglichkeits- und
Koordinationstraining - Trainingslehre IV –
Rehabilitatives Training

Medien, die Bestandteile des
Fernlehrangebots sind:

Module (Studienbriefe, Fachliteratur, digitale
Dokumente etc.)

Abschluss

Abschluss: Bachelor of Science (B.Sc.)

Art des Abschlusses: Hochschul-Bachelor

Anzahl der Credit-Points: 210

Voraussetzungen



Teilnahmevoraussetzungen: Hochschulzugangsberechtigtung
(Hochschulreife, Fachhochschulreife, Meister-
/Fachwirtbrief oder vergleichbare Qualifikation)
bzw. Zulassung durch eine Fachkommission
sowie Ausbildungsvertrag mit einem
Unternehmen

Prüfungsvoraussetzungen: Nachweis ausreichender Vorbereitung und
erfolgreiche Teilnahme an den
Präsenzseminaren; im Einzelnen siehe bitte
Prüfungsordnung

Kosten

Teilnahmekosten (Gesamtkosten): 15.120,00 €

Lehrgangskosten: 15.120,00 €

Kosten für (externe) Prüfungen: 0,00 €

Anzahl der Raten: 42

Höhe der Raten: 360,00 €

Die Teilnehmerkosten können Veränderungen erfahren haben, die der ZFU zum Redaktionsschluss noch nicht
vorlagen. Aktuelle Gebühren, Kosten und Erläuterungen dazu erhalten Sie beim Fernlehrinstitut. 

Zeitrahmen

Gesamtdauer in Monaten: 42.00

Gesamtdauer in Stunden: 6243 Std. (8324 Unterrichtseinheiten zu je 45
Min.)

Wöchentlicher Lernaufwand für
das Selbstlernen in Stunden:

32.00

Synchrone Lerneinheiten (je 45 Minuten): 619

Präsenzunterricht: Lehrveranstaltungen an insgesamt 58 Tagen.


